
 

7月１０日（木）おいしいなつうしん  ぎゅうにゅう 
ごはん 
あぶらあげのはるまき 
かわさとさんのえだまめ 
きゅうりのみそしる 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ③ 沖縄県
おきなわけん

 

タコライスは沖縄県
おきなわけん

の金武町
きんちょう

で誕
たん

生
じょう

しました。 

◎きょうのクイズ◎ 

「油
あぶら

揚
あ

げの春巻
は る ま

き」は、春
はる

巻
ま

きの具
ぐ

を油
あぶら

揚
あ

げの中
なか

へ入
い

れて焼
や

きました。 

春
はる

巻
ま

きの皮
かわ

のかわりに油
あぶら

揚
あ

げを使
つか

っているので不足
ふ そ く

しがちな大豆
だ い ず

製品
せいひん

をとることができます。 

「枝豆
えだまめ

」は小平
こだいら

市内
し な い

の畑
はたけ

でとれたものです。今日
き ょ う

は３年
ねん

１組
くみ

のみなさんがさやもぎをして 

くれました。とれたて新鮮
しんせん

な枝豆
えだまめ

の味
あじ

は最高
さいこう

ですね！ 

「きゅうりのみそ汁
しる

」は、旬
しゅん

の小平産
こだいらさん

きゅうりを使
つか

いました。 

今日
き ょ う

は、なぞなぞです。「いちご」にはある「みかん」にはない、 

「はちみつ」にはある「ジャム」にはない、「さんま」にはある 

「ぶり」にはない。「きゅうり」には「ある」「ない」どちらかな？ 

① ある   ② ない 

 

こだいらさんえだまめ 
 

あぶらあげのはるまき 

きゅうりの 
みそしる 

大わん 

ごはん 

小わん 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、２の１、

２の２、３の１、３の２、

４の１、４の２、５の１、

５の２ 


