
 

 

ぎゅうにゅう  
てづくかくれんぼカレーパン 
キャベツのスープ 
メロン 

☆金曜日
きんようび

の正解
せいかい

☆ ① 医者
い し ゃ

 

『トマトが赤
あか

くなると医者
い し ゃ

が青
あお

くなる』とは、トマトを食
た

べると健康
けんこう

になり、 

病院
びょういん

に行
い

く必要
ひつよう

がなくなってお医者
い し ゃ

さんの仕事
し ご と

がなくなるという意味
い み

です。 

◎きょうのクイズ◎ 

「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

給 食
きゅうしょく

」第
だい

１３回目
か い め

です。にんじんの皮
かわ

やキャベツの芯
しん

がかくれんぼ

した「カレーパン」を作
つく

りました。にんじんの皮
かわ

やキャベツの芯
しん

は捨
す

てられてしまうこ

とが多
おお

いですが、細
こま

かく刻
きざ

んで具
ぐ

に混
ま

ぜれば、気
き

にならずに食
た

べられますね。 

今日
き ょ う

のカレーパンは給 食 室
きゅうしょくしつ

で手
て

作
づく

りしました。粉
こな

を練
ね

ってパン生地
き じ

を作
つく

り、炒
いた

めた

カレーの具
ぐ

を包
つつ

んで、パン粉
こ

をつけて油
あぶら

で揚
あ

げました。 

さて、カレーパンはどこの国
くに

でうまれた料理
りょうり

でしょうか？ 

① インド  ② 日本
に ほ ん

  ③ アメリカ 

 

もりつけかた 

てづくり 
かくれんぼカレーパン 

キャベツのスープ 

大わん 

メロン 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、２の２、３の１、

３の２、４の１、４の２、５の１、

５の２、６の１、６の２ 


