
 

5月３０日（金） おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう 
ハヤシライス 
こんにゃくサラダ 
つぶつぶみかんゼリー 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ② なると  

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

「つぶつぶみかんゼリー」は、みかんの缶詰
かんづめ

とみかんジュースをミキサーにかけて、 

つぶつぶにしてから寒天
かんてん

で固
かた

めました。 

昨日
き の う

の５月
がつ

２９日
にち

は「５・２・９」の語呂
ご ろ

合
あ

わせで「こんにゃくの日
ひ

」です。 

この日
ひ

にちなみ、「こんにゃくサラダ」を作
つく

りました。 

ではクイズです。こんにゃくは何
なに

から作
つく

られているのでしょうか？ 

① いも  ② かんてん  ③ さかな 

 
 
もりつけかた 

 

ハヤシライス こんにゃく 
サラダ 

正解
せいかい

のクラス 

全
ぜん

クラス！ 
つぶつぶ 

みかんゼリー 


