
 

5月１２日（月） おいしいなつうしん  ぎゅうにゅう 
チリコンカンサンド 
カリカリあぶらあげのサラダ 
パンみみクルトンのコーンポタージュ 

☆金曜日
きんようび

の正解
せいかい

☆ ② うずら 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

今日
き ょ う

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

給 食
きゅうしょく

」第五回目
だ い ご か い め

として、 

「パンみみクルトンのコーンポタージュ」を作
つく

りました。 

「チリコンカンサンド」を作
つく

るときに、食
しょく

パンのみみの部分
ぶ ぶ ん

がたくさん余
あま

るのですが、 

今日
き ょ う

はそれをクルトンに調理
ちょうり

して、ポタージュに添
そ

えました。食
しょく

パンのみみを捨
す

てずに 

活用
かつよう

して、食品
しょくひん

ロスを削減
さくげん

しました。 

では、クイズです。食品
しょくひん

ロスを削減
さくげん

するために、パンのみみを使
つか

って 

アップサイクル※されている商品
しょうひん

はどれでしょうか？ 

※捨
す

てられるものに新
あら

たな価値
か ち

を与
あた

えて再生
さいせい

すること 

① オレンジジュース  ② コーラ  ③ ビール 

 
 
もりつけかた 

 

チリコンカンサンド 
パンみみクルトンの 
コーンポタージュ 

大わん 

カリカリあぶらあげの 
サラダ 

 

正解
せいかい

のクラス 

全
ぜん

クラス！ 


