
 

5月８日（木） おいしいなつうしん  ぎゅうにゅう 
ごはん 
おちゃふりかけ 
きんぴらコロッケ 
もやしのうめじょうゆあえ 
ふわふわたまごのすましじる 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ①新
あたら

しい葉
は

がでるまで、古
ふる

い葉
は

が落
お

ちない。→子孫
し そ ん

繁栄
はんえい

 

柏
かしわ

は、新
あたら

しい葉
は

がでるまで古
ふる

い葉
は

が落
お

ちないことから、「家系
か け い

が途絶
と だ

えない」 

「子孫
し そ ん

繁栄
はんえい

」の縁起物
えんぎもの

として、「かしわもち」に使
つか

われています。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

５月
がつ

は新茶
しんちゃ

が出回
で ま わ

る時期
じ き

です。今日
き ょ う

はお茶
ちゃ

の葉
は

を使
つか

って「ふりかけ」を作
つく

りました。 

「金平
きんぴら

コロッケ」は、金平
きんぴら

ごぼうの具
ぐ

を混
ま

ぜ込
こ

んだコロッケです。具
ぐ

に味
あじ

つけを 

してあるので、ソースをかけなくてもおいしく食べられます
た      

。 

ではクイズです。日本
に ほ ん

に最初
さいしょ

に入って
はい    

きたコロッケはどれ？ 

① じゃがいもコロッケ  ② クリームコロッケ   

③ カレーコロッケ 

※ヒント：トロっとした食感
しょっかん

がおいしい！ 

もりつけかた 

 

ごはん 
おちゃふりかけ 

小わん 

ふわふわたまごの 
すましじる 

大わん 

もやしのうめじょうゆあえ 
 

きんぴらコロッケ 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、２の２、３の１、３の２、

４の２、５の２、６の１、６の２ 


