
 

5月１日（木） おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう ゆかりごはん 
いわしのおちゃころもてんぷら 
きりぼしときゅうりのごまずあえ 
けんちんじる 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ① イタリア 

  「ライスコロッケ」はイタリアの料理
りょうり

です。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

今日
き ょ う

、５月
がつ

1
つい

日
たち

は「八十八夜
はちじゅうはちや

」です。この日
ひ

にあわせて、お茶
ちゃ

の葉
は

を衣
ころも

にまぜ

た天ぷら
てん      

を作
つく

りました。 

「八十八夜
はちじゅうはちや

」は茶摘
ち ゃ つ

みやお米
こめ

の種
たね

まきなど、農作業
のうさぎょう

の目安
め や す

とされています。 

ではクイズです。八十八夜
はちじゅうはちや

はいつから数
かぞ

えて８８日目
に ち め

のことでしょうか？ 

① １月
がつ

１日
ついたち

の「元旦
がんたん

」   

② 2月
がつ

４日
よ っ か

の「立春
りっしゅん

（節分
せつぶん

の翌日
よくじつ

）」 

③ ３月
がつ

３日
み っ か

の「桃
もも

の節句
せ っ く

」 

 

もりつけかた 

 

ゆかりごはん 

小わん 

けんちんじる 

大わん 

きりぼしときゅうりの 
ごまずあえ 

 
いわしのおちゃころもてんぷら 

正解
せいかい

のクラス 
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