
 

もりつけかた 

☆金曜日
きんようび

の正解
せいかい

☆ ① ある 

「ある」ほうの言葉
こ と ば

は、最初
さいしょ

の文字
も じ

と最後
さ い ご

の文字
も じ

を組
く

み合
あ

わせると別
べつ

の言葉
こ と ば

になります。 

からあげの最初
さいしょ

の文字
も じ

「か」と最後
さ い ご

の文字
も じ

「げ」で「かげ」＝「影
かげ

」になります。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

今日
き ょ う

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

給 食
きゅうしょく

」第二回目
だ い に か い め

です。防災
ぼうさい

備蓄
び ち く

食品
しょくひん

のアルファ化
か

米
まい

１００％でごはん

を炊
た

きました。また、かぶの葉
は

っぱを捨
す

てずに使
つか

った「まるごとかぶサラダ」も作
つく

りました。かぶ

の葉
は

っぱは栄養
えいよう

があっておいしく食
た

べられるのですが、実
じつ

はたくさん捨
す

てられてしまっています。

みなさんのまわりでも、まだ食
た

べられるのに捨
す

ててしまうことはありませんか？食品
しょくひん

ロスの問題
もんだい

を一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきましょう！ 

では、クイズです。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

で使
つか

った「かぶ」は小平産
こだいらさん

でしょうか？ 

① 小平産
こだいらさん

である ② 小平産
こだいらさん

ではない 

 

 

4月２１日（月）おいしいなつうしん  
ぎゅうにゅう 
ターメリックライスクリームソースかけ 
まるごとかぶサラダ 
きよみオレンジ 

ターメリックライス 
クリームソースかけ 

きよみ 
オレンジ 正解

せいかい

のクラス 

全
ぜん

クラス！ 
まるごと 
かぶサラダ 

小わん 


