
 

 

 

３月17日（月） おいしいなつうしん 

◎金曜日
きんようび

の正解
せいかい

◎  ② 日本
に ほ ん

 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

は、今年度
こんねんど

最後
さ い ご

の「リザーブセレクト給 食
きゅうしょく

」です。デザートを４種類
しゅるい

から選
えら

んでもらいました。 

今日
き ょ う

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

給 食
きゅうしょく

」第
だい

43回目
か い め

として、「まるごとアップルトースト」を作
つく

りました。 

りんごは皮
かわ

をむかずにまるごと使
つか

って甘
あま

く煮
に

て、食
しょく

パンの上
うえ

にのせて焼
や

きました。 

では、クイズです。デザートはどれを選
えら

んだ人
ひと

が多
おお

かったでしょうか？ 

①  フローズンヨーグルト  ② 豆乳
とうにゅう

アイスクリーム 

③  みかんシャーベット   ④ りんごシャーベット 

 ぎゅうにゅう まるごとアップルトースト 
ベジタブルシチュー ひじきサラダ 

デザート（４しゅるい） 

ベジタブルシチュー 

大わん 

ひじきサラダ 

まるごと 
アップルトースト 

正解
せいかい

のクラス 

４の１、５の１、

５の２、６の２ 

アイスは、とけてしまうので、おかずなどをたべおわるころ、

給食室にとりにきてください。 

セレクトデザート 


