
 

 

 

☜もりつけかた 

ぎゅうにゅう きのこごはん がね 
ゆずかあえ さつまじる 

2月13日（木） おいしいなつうしん 

◎きのうの正解
せいかい

◎  ① イカ墨
すみ

 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「がね」と「さつま汁
じる

」は、どちらも鹿児島県
か ご し ま け ん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

です。「がね」は新
しん

メニューです！ 

鹿児島県
か ご し ま け ん

はさつまいもの生産量
せいさんりょう

が全国
ぜんこく

第一位
だいいちい

です。「がね」は、さつまいもや野菜
や さ い

を太
ふと

めの千切
せ ん ぎ

りに

し、衣
ころも

をつけて揚
あ

げる料理
りょうり

です。その見
み

た目
め

が“かに（鹿児島
か ご し ま

弁
べん

でがね）”に似
に

ていることからこの名
な

が

ついたといわれています。砂糖
さ と う

を多
おお

く入
い

れ甘
あま

めな味付
あ じ つ

けが特徴
とくちょう

です。 

「さつま汁
じる

」の「さつま」とは、江戸
え ど

時代
じ だ い

の「薩摩藩
さつまはん

」のことです。薩摩藩
さつまはん

は現在
げんざい

の鹿児島県
か ご し ま け ん

に位置
い ち

し

ています。「さつま汁
じる

」は「さつま鶏
どり

」を使
つか

うことに由来
ゆ ら い

していると伝
つた

えられ、 

鶏肉
とりにく

を使
つか

った具
ぐ

だくさんなみそ汁
しる

です。 

では、クイズです。次
つぎ

の中
なか

で、薩摩藩
さつまはん

の人物
じんぶつ

はだれでしょうか？ 

①  徳川
とくがわ

家康
いえやす

  ② 坂本
さかもと

龍
りょう

馬
ま

  ③ 西郷
さいごう

隆盛
たかもり

 

ゆずかあえ 
 

がね 
さつまじる 

大わん 

きのこごはん 

小わん 

小平市立小平第十三小学校 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、３の１、

３の２、４の１、４の２、

５の１、６の１、６の２ 


