
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎きのうの正解
せいかい

◎ ② クッパ 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

日本
に ほ ん

料理
りょうり

は、季節
き せ つ

を感
かん

じるような飾
かざ

りつけや細工
さ い く

をし、四季折々
し き お り お り

の彩
いろど

りがあります。「いが栗揚
ぐ り あ

げ」も

そのひとつです。「いが栗揚
ぐ り あ

げ」は、「いが栗
ぐり

」をイメージして作
つく

った料理
りょうり

です。給 食
きゅうしょく

では、小平産
こだいらさん

のさ

つまいもを蒸
む

してつぶし、白玉
しらたま

粉
こ

、さとう、塩
しお

、バター、牛 乳
ぎゅうにゅう

を混
ま

ぜ合
あ

わせ、まわりに「あるもの」を

まぶして、油
あぶら

で揚
あ

げました。細
こま

かく砕
くだ

いた「あるもの」が「いが栗
ぐり

」を表現
ひょうげん

しています。 

では、クイズです。「あるもの」はなんでしょうか？ 

①  スパゲティ   ② ラーメン   ③ そうめん 

もりつけかた 

  12月 11日（水）        おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう、カレーうどん、 
すのもの、いがぐりあげ 

カレーうどん 

大わん 

いがぐりあげ 正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、２の２、３の１、

３の２、４の２、５の１、５の２、

５の３、６の１、６の２ 

すのもの 

小平市立小平第十三小学校 


