
 

９月２７日（金） おいしいなつうしん 

ぎゅうにゅう ジャンバラヤ 
ガイヤーン はるさめスープ 

 

 ☆きのうの正解
せいかい

☆ ③ きくらげ 

きくらげは「きのこ」の仲間
な か ま

です。 

 ◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「ガイヤーン」は新
しん

メニューです！「ガイヤーン」はタイの東北部
とうほくぶ

イサーン地方
ち ほ う

の 

伝統
でんとう

料理
りょうり

で、「ガイ」が鶏肉
とりにく

、「ヤーン」が焼
や

くという意味
い み

があります。鶏肉
とりにく

を調味料
ちょうみりょう

 

に漬
つ

けて焼
や

いた料理
りょうり

ですが、辛
から

くなくクセもないので、日本人
にほんじん

にも食
た

べやすい味
あじ

です。 

もともとはイサーン料理
りょうり

ですが、今
いま

ではタイ全土
ぜ ん ど

で食
た

べられています。 

ではクイズです。タイは日本
に ほ ん

と同
おな

じように給 食
きゅうしょく

があります。 

一般的
いっぱんてき

に、タイではどこの場所
ば し ょ

で給 食
きゅうしょく

を食
た

べるのでしょうか？ 

① 教室
きょうしつ

  ② 食堂
しょくどう

  ③ 校庭
こうてい

 

ジャンバラヤ 

ガイヤーン 

もりつけかた 

はるさめスープ 

大わん 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、２の２、

３の１、３の２、４の２、

５の１、５の２、５の３、

６の１、６の２ 


