
 

ぎゅうにゅう きのこごはん 
いかのてんぷら けんちんじる 

もりつけかた 

 

☆金曜日
きんようび

の正解
せいかい

☆ ② 米
こめ

 

トックはお米
こめ

から作
つく

られています。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

昨日９月
がつ

２３日
にち

は「秋分
しゅうぶん

の日
ひ

」です。この日
ひ

を中日
ちゅうにち

とした前後
ぜ ん ご

３日
み っ か

、合
あ

わせて 

７日間
なのかかん

を「お彼岸
ひ が ん

」といいます。お彼岸
ひ が ん

には「きのこ」を使
つか

った料理
りょうり

や、「天
てん

ぷら」 

「けんちん汁
じる

」を作
つく

る習慣
しゅうかん

があります。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では、「きのこごはん」 

「いかの天
てん

ぷら」「けんちん汁
じる

」を作
つく

りました。 

では、クイズです。「秋分
しゅうぶん

の日
ひ

」の昼
ひる

と夜
よる

の長
なが

さは、 

どれが正
ただ

しいでしょうか？ 

① 昼
ひる

と夜
よる

の長
なが

さがほぼ同
おな

じ   ② 昼
ひる

の方
ほう

が長
なが

い 

③ 夜
よる

の方
ほう

が長
なが

い 

きのこごはん 

小わん 

けんちんじる 

大わん 

正解
せいかい

のクラス 

３の１、３の２、４の１、

４の２、５の１、５の２、

５の３、６の１、６の２ 

いかの 
てんぷら 

９月２４日（火） おいしいなつうしん 


