
 

ぎゅうにゅう  
あきのかおりごはん 
さばのレモンしょうゆかけ 
おつきみじる 

もりつけかた 

 

☆金曜日の正解
せいかい

☆ ① 赤色
あかいろ

 

６０歳
さい

の還暦
かんれき

のお祝
いわ

いでは赤色
あかいろ

のちゃんちゃんこを着
き

ます。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日は「十五夜
じゅうごや

」です。十五夜
じゅうごや

は一
いち

年
ねん

の中
なか

で最
もっと

も空
そら

が澄
す

みわたり、月
つき

が明
あか

るく美
うつく

しい 

と言
い

われています。お月見
つ き み

には月見
つ き み

団子
だ ん ご

やすすき、里芋
さといも

などをお供
そな

えします。 

今日
き ょ う

は「秋
あき

の香
かお

りごはん」と、うさぎのかまぼこを使
つか

って「お月見
つ き み

汁
じる

」を作
つく

りました。 

今夜
こ ん や

、ぜひお月
つき

様
さま

をながめてみてください。 

では、クイズです。十五夜
じゅうごや

は、別名
べつめい

「“何
なに

”名月
めいげつ

」と呼
よ

ばれて 

いるでしょうか？ 

① 栗
くり

名月
めいげつ

   ② 芋
いも

名月
めいげつ

   ③ 豆
まめ

名月
めいげつ

 

あきのかおり 
ごはん 

小わん 

おつきみじる 

大わん 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、３の２、４の１、

５の１、５の２、５の３、

６の１、６の２ 

さばの 
レモンしょうゆかけ 

９月１７日（火） おいしいなつうしん 


