
 

 

ぎゅうにゅう  
あんかけやきそば 
バンバンジーサラダ 
マーラーカオ 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ① だいず 

枝豆
えだまめ

が成長
せいちょう

すると「だいず」になります。 

◎きょうのクイズ◎ 

今日
き ょ う

は「給 食
きゅうしょく

ＤＥ
で

世界
せ か い

旅行
りょこう

」第三回目
だいさんかいめ

で、「中国
ちゅうごく

料理
りょうり

」を作
つく

りました。 

「あんかけ焼
や

きそば」はもともと中国
ちゅうごく

料理
りょうり

ですが、日本風
にほんふう

のあんかけ焼
や

きそばは小樽
お た る

が発祥
はっしょう

と 

いわれています。「バンバンジーサラダ」は中国
ちゅうごく

の四
し

川
せん

料理
りょうり

で、本場
ほ ん ば

の中国
ちゅうごく

では辛
から

い料理
りょうり

です。 

日本
に ほ ん

ではごまだれ味
あじ

にアレンジされています。「マーラーカオ」は中国
ちゅうごく

の広
かん

東料理
とんりょうり

で、 

中華風
ちゅうかふう

の蒸
む

しカステラです。さて、「マーラーカオ」の「マーラー」とは 

中国語
ちゅうごくご

でどんな意味
い み

でしょうか？ 

① マレーシア  ② マダガスカル  ③ まあまあ良
よ

い 

 

もりつけかた 

あんかけ 
やきそば バンバンジー 

サラダ 

マーラーカオ 
正解
せいかい

のクラス 

全
ぜん

クラス！ 


