
 

 

 

３月19日（火） おいしいなつうしん 

◎きのうの正解
せいかい

◎  ③ 牡丹
ぼ た ん

の花
はな

 

 春
はる

のお彼岸
ひ が ん

に食
た

べる「ぼたもち」は「牡丹
ぼ た ん

の花
はな

」、 

秋
あき

のお彼岸
ひ が ん

に食
た

べる「おはぎ」は「萩
はぎ

の花
はな

」が名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

になっています。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

の「鶏肉
とりにく

の唐揚
か ら あ

げ」と「ドレッシングサラダ」は、「６年生
ねんせい

のリクエスト給 食
きゅうしょく

」です。 

 「鶏肉
とりにく

の唐揚
か ら あ

げ」は言
い

わずと知
し

れた人気
に ん き

メニューですが、サラダもリクエストしてくれてうれしいです。 

  昨日
き の う

に引
ひ

き続
つづ

き、今日
き ょ う

も特別
とくべつ

に、デザートとして「冷凍
れいとう

りんご」を追加
つ い か

しました！ 

喜
よろこ

んでもらえるとうれしいです。 

では、クイズです。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

の「鶏肉
とりにく

の唐揚
か ら あ

げ」は、粉
こな

をまぶしてから 

油
あぶら

で揚
あ

げています。何
なん

の粉
こな

をまぶしたのでしょうか？ 

① 小麦粉
こ む ぎ こ

とかたくり粉
こ

  ② 上新
じょうしん

粉
こ

と白玉
しらたま

粉
こ

  ③ パン粉
こ

とはみがき粉
こ

 

ぎゅうにゅう ごはん 
とりにくのからあげ ドレッシングサラダ 

はくさいスープ れいとうりんご 

はくさいスープ 

大わん 

ドレッシングサラダ 
 

とりにくのからあげ 

ごはん 

小わん 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、２の２、３の１、

３の２、４の１、４の２、４の３、

５の１、５の２、６の２ 

れいとう 
りんご 


