
 

 

 

３月１日（金） おいしいなつうしん 

◎きのうの正解
せいかい

◎  ② 長野県
ながのけん

 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

あさって３月
がつ

３日
み っ か

は、「ひな祭
まつ

り」ですね。「ひな祭
まつ

り」は、「上巳
じょうし

の節句
せ っ く

」や「桃
もも

の節句
せ っ く

」ともいわ

れています。ちょうど桃
もも

の花
はな

が咲
さ

く季節
き せ つ

なので、このように呼
よ

ばれるようになりました。 

今日
き ょ う

は行事食
ぎょうじしょく

として、「五目
ご も く

まぜずし」「ひな祭
まつ

り汁
じる

」「ひしもちゼリー」を作
つく

りました。「ひしもち

ゼリー」は新
しん

メニューです。ひな祭
まつ

りに飾
かざ

る「ひしもち」の色
いろ

をイメージして作
つく

りました。 

では、クイズです。ひな祭
まつ

りに飾
かざ

る「ひしもち」ですが、 

ひしもちのピンク色
いろ

は「桃
もも

の花
はな

」、緑色
みどりいろ

は「草
くさ

」を表しています。 

では、白色
しろいろ

は何
なに

を表
あらわ

しているのでしょうか？ 

① 雪
ゆき

  ② 雲
くも

  ③ 霧
きり

 

 

ぎゅうにゅう ごもくまぜずし 
ひなまつりじる ひしもちゼリー 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、３の１、３の２、

４の１、４の３、５の１、５の２、

６の１、６の２ 

ひなまつりじる 

大わん 

ごもくまぜずし 

ひしもちゼリー 

★クイズのヒント★ 

ピンク色
いろ

の「桃
もも

の花
はな

」、緑色
みどりいろ

の「草
くさ

」に 

はさまれている「白色
しろいろ

」とは？ 

東京
とうきょう

ではあまり見
み

られないかもしれません

が、季節
き せ つ

を考
かんが

えながら、想像
そうぞう

してね！ 


