
 

 

 

もりつけかた 

ぎゅうにゅう せきはん さかなのおろしたき 
おひたし さわにわん 

2月27日（火） おいしいなつうしん 

◎きのうの正解
せいかい

◎  ② さびしんぼうキャベツ 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

は「６年生
ねんせい

を送
おく

る会
かい

」が行
おこな

われる予定
よ て い

でした。お祝
いわ

いメニューとして「お赤飯
せきはん

」を作
つく

りました。 

「赤飯
せきはん

」はお祝
いわ

いのときに食
た

べる「ハレ」の料理
りょうり

です。日本
に ほ ん

は古来
こ ら い

より、日常的
にちじょうてき

な・普段
ふ だ ん

通
どお

りのとい

う意味
い み

の「ケ」に対
たい

して、年中行事
ねんちゅうぎょうじ

やお祝
いわ

い事
ごと

などの非日常
ひにちじょう

を「ハレ」と呼
よ

び、日常
にちじょう

と非日常
ひにちじょう

を使
つか

い分
わ

けてきました。また日本
に ほ ん

では昔
むかし

から「赤色
あかいろ

」には災
わざわ

いを避
さ

ける力
ちから

があると信
しん

じられていました。その

ことから魔
ま

よけの意味
い み

をこめて、お祭
まつ

りやお祝
いわ

いの席
せき

でお赤飯
せきはん

がふるまわれるようになりました。 

では、クイズです。６年
ねん

1組
くみ

の宮澤
みやざわ

先生
せんせい

が得意
と く い

なスポーツはなんでしょうか？ 

① バレーボール  ② サッカー  ③ テニス 
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正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、２の１、２の２、

３の１、３の２、４の１、４の３、

５の１、５の２、６の１ 


