
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☜もりつけかた 

ぎゅうにゅう ふっかつチキンドリア 
カリカリじゃこサラダ いちご 

2月20日（火） おいしいなつうしん 

◎きのうの正解
せいかい

◎  ② タピオカミルクティー 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

給 食
きゅうしょく

」２7回目
か い め

です。「復活
ふっかつ

チキンドリア」を作
つく

りました。新
しん

メニューです！

防災
ぼうさい

備蓄
び ち く

食品
しょくひん

の「チキンライス」を使
つか

って作
つく

りました。今日
き ょ う

はアルファ化
か

米
まい

１００ ％
ぱーせんと

で作
つく

りました。

防災
ぼうさい

備蓄
び ち く

食品
しょくひん

の「チキンライス」はそのまま食
た

べることもできますが、ひと工夫
く ふ う

するとよりおいしく食
た

べ

られます。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では「チキンライス」に具
ぐ

を足
た

して、ホワイトソースをかけてドリアにしました。 

では、クイズです。ドリアはどこの国
くに

で誕生
たんじょう

したのでしょうか？ 

  ※９月
がつ

の「おいしいなつうしん」をしっかり読
よ

んでいた人は覚
おぼ

えているはず！ 

① イタリア  ② 日本
に ほ ん

  ③ フランス 

ふっかつチキンドリア 

いちご 
２こずつ 

正解
せいかい

のクラス 

２の１、２の２、３の１、３の２、

４の１、４の２、４の３、５の２、

６の１、６の２ カリカリじゃこサラダ 


