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もりつけかた 

１月２３日（火）おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう ほたてごはん やさいのごまだれがけ けんちんじる 

◎土曜日
ど よ う び

の正解
せいかい

◎  ② 東大寺
とうだいじ

 

 奈良
な ら

の大仏
だいぶつ

は「東大寺
とうだいじ

」にあります。高
たか

さ約
やく

１８ m
めーとる

、重 量
じゅうりょう

は約
やく

２５０ｔ
とん

におよぶ大
おお

きな大仏
だいぶつ

です。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

国
くに

の補助
ほ じ ょ

金
きん

により無料
むりょう

でいただいた「ほたて」を使
つか

って、「ほたてごはん」を作
つく

りました。新
しん

メニュー

です！下味
したあじ

をつけたほたてに粉
こな

をまぶして油
あぶら

で揚
あ

げ、甘辛
あまから

のたれにからめ、ごはんに混
ま

ぜました。 

今日
き ょ う

のほたては北海道産
ほっかいどうさん

のものです。ほたては冷
つめ

たい水
みず

を好
この

むため、日本
に ほ ん

の北
きた

の方
ほう

に生息
せいそく

しています。 

では、クイズです。ほたての目
め

はいくつあるでしょうか？ 

① ２個
こ

  ② ６～２０個
こ

  ③ ６０～２００個
こ

 

けんちんじる 

大わん 

やさいの 
ごまだれがけ 

ほたてごはん 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、２の２、３の１、

４の２、４の３、５の１、

５の２、６の１、６の２ 


