
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎きのうの正解
せいかい

◎ ① 秋田県
あきたけん

 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「サーターアンダギー」は、沖縄
おきなわ

料理
りょうり

です。給 食
きゅうしょく

では、小麦粉
こ む ぎ こ

、ベーキングパウダー、たまご、油
あぶら

、

さとうを混
ま

ぜた生地
き じ

を丸
まる

めて、油
あぶら

で揚
あ

げて作
つく

りました。「サーターアンダギー」はドーナッツに似
に

ています

が、サーターとは「さとう」、アンダギーは「油
あぶら

で揚
あ

げたもの」という意味
い み

です。沖縄
おきなわ

では、縁起
え ん ぎ

の良
よ

いお

菓子
か し

とされています。中国
ちゅうごく

の「開口笑
かいこうしょう

」というお菓子
か し

が起源
き げ ん

といわれています。 

さて、今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

のサーターアンダギーに使
つか

っている「さとう」の種類
しゅるい

は、 

次のうちどれでしょうか？ 

①  黒
くろ

ざとう  ② 白
しろ

ざとう  ③ きびざとう  

 
←もりつけかた 

  12月 13日（水）        おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう、キムチラーメン、わかめサラダ、サーターアンダギー 

キムチラーメン 

大わん 

サーターアンダギー 

わかめサラダ 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、２の１、２の２、３の２、

４の１、４の３、５の１、５の２、

６の１、６の２ 


