
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎きのうの正解
せいかい

◎ ③ さんま 

秋
あき

が 旬
しゅん

のさんまですが、近年
きんねん

漁獲量
ぎょかくりょう

が減
へ

り、価格
か か く

が高
たか

くなっています。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

は「４年
ねん

２組
くみ

のリクエスト 給 食
きゅうしょく

」です。「あげパン」と「ミルクコーヒー」を 

リクエストしてくれました！どちらも人気
に ん き

があるメニューですね。 

今日
き ょ う

は 旬
しゅん

のさつまいもを使
つか

って「ふかしいも」を作
つく

りました。さつまいもは小平
こだいら

産のものです。秋
あき

はおい

しい食
た

べ物
もの

がたくさんとれますね。今月
こんげつ

は、こまつな、ほうれんそう、ブロッコリー、だいこん、さといも、

かぶ、ながねぎ、はくさい、にんじん、キャベツ、ゆず、かきが小平産
こだいらさん

のものを使っています。地元
じ も と

で作
つく

られ

たものを地元
じ も と

で消費
しょうひ

することを「地産地消
ちさんちしょう

」といいます。小平産
こだいらさん

のおいしい野菜
や さ い

を味わいましょう！ 

さて、「ブルーベリー栽培
さいばい

発 祥
はっしょう

の地
ち

こだいら」（写真
しゃしん

）の 標 柱
ひょうちゅう

が建
た

てられている駅
えき

はどこでしょうか？ 

①  花
はな

小金井駅
こ が ね い え き

  ② 小平駅
こだいらえき

  ③ 小川駅
お が わ え き

 

 １１月 １４日（火）  おいしいなつうしん 

ミルクコーヒー  
あげパン 
ワンタンスープ 
ふかしいも 

 

ふかしいも 

もりつけかた 

あげパン ワンタンスープ 

大わん 

正解
せいかい

したクラスは、栄養士
え い よ う し

の先生
せんせい

が

戻って
もど    

から発 表
はっぴょう

します。 

 


