
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎きのうの正解
せいかい

◎ ① かぼちゃのスープ 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、「給 食
きゅうしょく

DE
で

世界
せ か い

旅行
りょこう

」第
だい

９回目
か い め

です。「アメリカ料理
りょうり

」を作
つく

りました！ 

「ツナメルト」はツナとチーズを使
つか

ったホットサンドで、「メルト」は、「溶
と

けている」という 

意味
い み

があります。アメリカといえばハンバーガーが有名
ゆうめい

ですが、ツナメルトもスナックやモーニングメニュー

として、よく食
た

べられています。 

「ポークビーンズ」は、豚肉
ぶたにく

と豆
まめ

を使
つか

ったトマト味
あじ

の煮込
に こ

み料理
りょうり

です。アメリカの代表的
だいひょうてき

な家庭
か て い

料理
りょうり

です。

日本
に ほ ん

では大豆
だ い ず

を使
つか

って作
つく

ることが多
おお

いですが、本場
ほ ん ば

アメリカでは白
しろ

いんげん豆
まめ

を使
つか

うことが多
おお

いです。 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

でも白
しろ

いんげん豆
まめ

を使
つか

って作
つく

りました。 

さて、現在
げんざい

のアメリカの大統領
だいとうりょう

は、だれでしょうか？ 

① オバマ  ② トランプ  ③ バイデン 

 １１月 ９日（木）  おいしいなつうしん 
ぎゅうにゅう  
ツナメルト 
ポークビーンズ 
ゆうやけゼリー 

 

ポークビーンズ 

大わん 

ゆうやけゼリー 

もりつけかた 

ツナメルト 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、２の２、３の１、

４の１、４の２、４の３、５の１、

５の２、６の１、６の２ 


