
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１０月 ３日（火） おいしいなつうしん 
ぎゅうにゅう 
キムチラーメン 
とりにくのからあげ 
わかめサラダ 

 

★きのうのこたえ★ ① どんまいたけ 

「どんまいきのこズ」のリーダーは、どんまいたけです。 

どんまいしめじ、どんまいえのきと３人組
にんぐみ

のグループです。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

は「５年
ねん

２組
くみ

のリクエスト給 食
きゅうしょく

」です。「キムチラーメン」と 

「とりにくのからあげ」をリクエストしてくれました！ 

どちらも人気
に ん き

があるメニューですね。 

「とりにくのからあげ」は、にんにく、しょうが、しょうゆ、レモン汁
じる

、

さとう、酒
さけ

でとりにくに下味
したあじ

をつけ、小麦粉
こ む ぎ こ

とかたくり粉
こ

をまぶして油
あぶら

で 

揚
あ

げています。カリっとジューシーに揚
あ

がっていて、おいしいですね。 

さて、からあげを揚
あ

げるときの油
あぶら

の温度
お ん ど

は何度
な ん ど

くらいでしょうか？ 

① ８０℃  ② １８０℃  ③ ２８０℃ 

どんまいたけ 

です！ 

キムチラーメン 

大わん 

わかめサラダ 

とりにくの 
からあげ 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、２の２、

３の２、４の１、４の２、

５の１、５の２、６の１、

６の２ 


