
 

９月１４日（木）おいしいなつうしん 

ぎゅうにゅう  
チキンドリア コーンサラダ 
ぶどうゼリー 

もりつけかた 

 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ② コッペパン 

コッペパンは日本
に ほ ん

独自
ど く じ

のパンで、給 食
きゅうしょく

では定番
ていばん

ですね。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「チキンドリア」はケチャップライスを炊
た

き、ホワイトソースの具
ぐ

とチーズをのせてオーブンで焼
や

きました。ドリアは日本
に ほ ん

で誕
たん

生
じょう

した料理
りょうり

です。１９３０年
ねん

ごろ、横浜
よこはま

のホテルニューグランドの

初代
しょだい

総料理
そうりょうり

長
ちょう

であったサリー・ワイル氏
し

が考
かんが

えた料理
りょうり

といわれています。ワイル氏
し

は「コック長
ちょう

はメニュー外
がい

のいかなる料理
りょうり

にもご用命
ようめい

に応
おう

じます」と書
か

き、お客
きゃく

様
さま

の要望
ようぼう

に合
あ

わせて様々
さまざま

な料理
りょうり

を作
つく

って提
てい

供
きょう

していました。そんなある日
ひ

、「体調
たいちょう

が良
よ

くないので、何
なに

かのど越
ご

しの良
よ

いものを」

というお客
きゃく

様
さま

の要望
ようぼう

を受
う

けて作
つく

った料理
りょうり

が「ドリア」だったのです。好評
こうひょう

だったこの料理
りょうり

は、 

ニューグランドの名物
めいぶつ

料理
りょうり

の一
ひと

つとなり、今
いま

では日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

の定番
ていばん

料理
りょうり

となりました。 

さて、ドリアに似
に

ている「グラタン」はどこで誕生
たんじょう

したのでしょうか？ 

① イタリア  ② 日本
に ほ ん

  ③ フランス 

チキンドリア コーンサラダ 

ぶどうゼリー 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、３の１、

３の２、４の１、４の２、

４の３、５の１、５の２ 

 


