
 

 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ① だいず 

枝豆
えだまめ

が成長
せいちょう

すると「だいず」になります。 

◎きょうのクイズ◎ 

「ベジタブルシチュー」は新
しん

メニューです！市内
し な い

農家
の う か

の加藤
か と う

さんの畑
はたけ

でとれた、たまね

ぎ、にんじん、じゃがいもを使
つか

って作
つく

りました。「ツナサラダ」は、ツナが野菜
や さ い

のおいしさを

アップさせていて、野菜
や さ い

が苦手
に が て

な人
ひと

にも食
た

べやすい味
あじ

になっていると思
おも

います。 

「きな粉
こ

豆乳
とうにゅう

トースト」は、豆乳
とうにゅう

にさとうときな粉
こ

を混
ま

ぜ、それを食
しょく

パンにひたしてか

らオーブンで焼
や

きました。フレンチトーストのような味
あじ

わいです。 

ではクイズです。きな粉
こ

と豆乳
とうにゅう

はどちらも同
おな

じ物
もの

から作
つく

られています。 

何
なに

から作
つく

られているのでしょうか？ 

① ごま  ② だいず  ③ 米
こめ

 

 

 

もりつけかた 

きなことうにゅう 
トースト 

ベジタブル 
シチュー 

大わん 

ツナサラダ 

ぎゅうにゅう 
きなことうにゅうトースト 
ベジタブルシチュー 
ツナサラダ 

正解
せいかい

のクラス 

２の１、２の２、３の１、３の２、４の１、

４の２、５の１、５の２、６の１、６の２ 


