
 

 ぎゅうにゅう  
ぶたバラチャーハン 
かくれんぼやさいはるまき 
もずくスープ 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ① もも 

フルーツポンチには「黄桃
おうとう

」が入
はい

っていました。 

◎きょうのクイズ◎ 

今日
き ょ う

は「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

給 食
きゅうしょく

」第
だい

５回目
か い め

です。「かくれんぼ野菜
や さ い

春巻
は る ま

き」を作
つく

りました。

新
しん

メニューです！「かくれんぼ野菜
や さ い

春巻
は る ま

き」は、にんじんの皮
かわ

とキャベツの芯
しん

がかくれんぼ

しています。ふだんは捨
す

ててしまうことが多
おお

いですが、細
こま

かく刻
きざ

んで具
ぐ

と混
ま

ぜ合
あ

わせて活用
かつよう

しました！食品
しょくひん

ロスを減
へ

らす取組
とりくみ

について、みなさんも考
かんが

えてみてください。 

「もずくスープ」に入って
はい    

いる、黒っぽくて
くろ        

細長い
ほそなが  

ものは、「もずく」です。 

日本
に ほ ん

のもずくのほとんどは、沖縄
おきなわ

県
けん

で作られて
つく      

います。 

では、「もずく」とは、なんでしょうか？ 

    ① はるさめ  ② めん  ③ かいそう 

 

もりつけかた 

もずくスープ 

大わん 

かくれんぼ 
やさいはるまき 

ぶたバラ 
チャーハン 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、２の１、３の２、４の１、

４の２、４の３、５の１、５の２、６の２ 


