
 

5月１１日（木） おいしいなつうしん  

☆きのうの正解
せいかい

☆ ① チーズ 

「パリパリひじき」にはチーズが入
はい

っていました。ひじきは苦手
に が て

…という人
ひと

も 

多
おお

いかと思
おも

いますが、チーズが入
はい

っていると食
た

べやすくなりますね。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

「串
くし

カツ」は、うずらの卵
たまご

、ねぎ、グリーンアスパラガス、ぶた肉
にく

を使
つか

って 

作
つく

りました。具
ぐ

を串
くし

に刺
さ

し、衣
ころも

をつけて、油
あぶら

で揚
あ

げました。とても手間
て ま

がかかって 

いますね。感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを持
も

って食
た

べましょう！ 

グリーンアスパラガスは今
いま

が旬
しゅん

です！とてもおいしいので、 

アスパラガスが苦手
に が て

な人
ひと

も、ぜひ食
た

べてみてください。 

ではクイズです。アスパラガスはどの部分
ぶ ぶ ん

を食
た

べているのでしょうか？ 

① 葉
は

   ② 茎
くき

   ③ 根
ね

 

もりつけかた 

 

ぎゅうにゅう 
じゃこごはん 
くしカツ 
ゆでブロッコリー 
ぐだくさんみそしる 

じゃこごはん 

小わん 

ぐだくさん 
みそしる 

大わん 

ゆでブロッコリー 
 

くしカツ 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、２の２、

３の１、４の１、４の２、

４の３、５の１、５の２、

６の１、６の２ 


