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小平市立小平第十一小学校給食運営委員会 

委員長    上松 久美子 

 

 

令和５年度 小平市立小平第十一小学校給食運営委員会（第３回）について 

 

 

このことについて下記の通り報告します。 

 

記 

日時 ：令和６年３月２１日（木） 午後０時３０分から午後１時１５分まで 

会場 ：小平第十一小学校 多目的室 

出席者：    １０名 

傍聴者：     ０名 

 

会議の概要 

１ 校長挨拶 

 

２ 委員紹介（紙面紹介） 

 

３ 試食 

  本日の献立説明。 

  3 月は６年生のリクエスト献立を数多く実施した。最終日の給食は和食とした。卒業を

祝う桜ごはんには、桜の花の塩漬けを炊き込んでいる。人気のある鶏の唐揚げを主菜とし

た。 

４ 協議 

（１）設置要綱説明 

（学務課長） 

給食運営委員会は、保護者、受託事業者、学校教職員、教育委員会が一堂に会して

試食を行い、給食についてご理解いただき、よりよい給食運営に向けてのご意見等を

お聞かせいただく場としている。 

小平市内１９校の小学校のうち調理業務委託をしているのは１４校である。委託

校では、給食運営委員会を開催している。１１小は今年度から委託事業者の変更があ



ったことから今年度は３回実施する。来年度は年に１回の予定である。 

保護者の方には、忌憚なきご意見やご家庭での給食に関するエピソードなどをお

聞かせいただけるとありがたい。 

給食のお金に関するお知らせをさせていただく。 

給食費についてである。現在、中学年で１食あたり２５０円を食材費としてお預

かりして給食運営を行っている。昨今の食材等物価高騰の影響から、運営は非常に

厳しい状況である。そこで令和６年度から給食費の値上げをする予定である。ただ

し、給食費の値上げ分については、市が負担し、保護者からの徴収額は変更なしと

いたしたい。給食を運営する食材費を増額することで、質の維持を図りたいと考え

る。引き続きご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

（２）現状報告 

(栄養士)本校の給食運営、食育について（資料に沿って説明） 

本校の給食指導は、苦手でも一口は食べてみるように支援している。最近特に気を

付けているのは、よく噛んで食べることの声掛けである。これまでも、魚の献立の

日に骨を飲み込んでしまったことがあったため、給食ワゴンの受け渡しの際に調理

員からも注意喚起をしている。本校では、魚の献立は人気があり、お替りをする児

童もいる。 

食育の一環として、給食に使用される食品の理解を深めるために、毎日発行するラ

ンチ通信で地場野菜や旬の野菜を紹介するようにしている。クイズもとても楽しみ

にしてくれている。 

献立内容は、和洋中のバランス、季節感のあるメニュー、行事食、郷土食などバラ

エティに富んだ献立を実施するようにしている。特に季節感、行事食に重点をおい

ている。最近ではお彼岸のぼたもちを実施した。小豆の餡が苦手な児童もいるかと

心配したが、よく食べてくれていた。安全安心な給食提供のために、できる限り国

内産の食材を選定し、手作りを心掛けている。米は七分つき米を使用している。 

毎月 11 日は、１１小箸の日として和食の献立を実施するようにしている。子ども

たちにも定着している。読書週間には、絵本とのコラボ給食を実施した。 

卒業前にもう一度食べたい給食では、11 小のキャラクターを模した「ゆるっと揚げパ

ン」が人気であった。 

 

（３）調理業務委託事業者より 

（業務責任者） 

思い出に残る給食の提供を目指し、社員４名、パート９名の体制で運営している。

食中毒・アレルギー事故防止、異物混入防止対策を徹底している。 

美味しい給食が提供できることが大切であり、そのためには学校職員や調理従事



者とのコミュニケーションをとることを心掛けている。 

来年度に向け、ご意見などお聞かせいただき、活かしていきたい。 

 

（受託事業者） 

今年度より新規受託させていただいた。卒業する児童には、小学校の良き思い出と

なるような給食を提供してきた。本日は、忌憚なきご意見をいただき、来年度に活か

していきたい。 

 

５ 質疑、感想等 

（保護者） 

家庭で、６年生のリクエストの献立の日に、リクエストしてくれたから出てきた献

立だったと話していた。家庭ではルウを使用した料理が苦手だが、給食では食べるこ

とができ、美味しいと話している。手作りルウのおかげと思う。家庭で魚料理の頻度

が少なくなってしまうが、給食で食べているので安心している。 

 

（保護者） 

本日の献立を見た時に、うどが使用されていて食べにくいのではないかと思って

いたが、とても食べやすく美味しかった。家庭では、兄弟で給食の感想をよく話して

いる。他校の児童にも１１小の給食自慢をしているのを聞いた。 

 

（保護者） 

参加するにあたり、家庭でクラスでの人気献立を確認してきた。２月の「さつま芋

と小魚の揚げ煮」は全員がお替りを希望するくらい人気の献立だと紹介してくれた。

３月は６年生のリクエスト献立で美味しい献立が多かったと話していた。 

 

 

以上 


