
 

 

 

 

 

 

 

 愛情貯金 
校 長  村松 守夫  

  

 私は、自分の子供たちから「お父さんは短気だ！」とよく言われます。自分ではそうでもないと

思うのですが、３人の子供たちが口をそろえて言うので、きっとそうなのでしょう。 

 そう言えば、子供たちが高校生のときは、よく対決していました。人として許せないことは、こ

れでもかこれでもかと叱った覚えがあります。家内はいつも心配して見ていましたが、私にはこれ

くらいでは親子関係は崩れないという自信がありました。生まれたときから小学生時代、そして高

校生になるまで、親としてそれなりに愛情をかけてきたからです。 

 叱ったあとは、私も言い過ぎだったかなと思うときもありましたが、子供たちは反省して自分の

行動を修正していました。今は３人とも社会人（長女は母親）になっているので、叱ることはほぼ

なくなりました。 

 

 さて、愛情貯金という考え方があります。みなさんも、どこかで聞いたことがあるのでしょう。 

  私たちは子供を育てながら、その子の心の中に、たくさんの愛情を貯金として積み立てていきま

す。子供が小さなころは、本気で対決するような内容はほとんどありません。ですから、かけた愛

情はほとんどすべてが貯蓄に回されます。 

 しかし大きくなるとそうはいきません。怒鳴ったり、頭から湯気が出るくらい本気で叱ったりし

ます。そのように対決し、戦わなければならないときが必ずでてきます。叱った親も叱られた子も

お互いに辛く厳しい、そんな瞬間です。そのときに積み立てられた愛情貯金の一部が、一気に吐き

出されます、使われます。１００万や２００万にもなるような愛情貯金が、大きく取り崩されます。

それで愛情貯金がゼロになるようでは話になりません。親子関係は崩れ去り、二度と躾（しつけ）

や子育てはできなくなります。 

 最初から１００万程度の貯金しかなければ、限度額を超えないよう常に小出しにしか叱れませ

ん。それでは中途半端で、効果が薄いものになってしまいます。 

 ２０００万、３０００万といった貯蓄のある人は違います。そういう人にとって１００万、２０

０万は苦もなく取り崩せる額です。不安なく、十分に叱ることができます。多少のことでは親子関

係は揺らぎません、びくともしません。 

 愛情貯金というのはそういうものです。逆に言えば、いざというときに心置きなく叱れるよう、

その日のために巨大な貯蓄をしておく、これが愛情貯金の本来の姿です。 

  子どもが小学生のときにこそ、しっかりと愛情貯金を蓄えておきたいものです。（お説教じみた

話になったこと、お許しください。） 

                                             No.４８８ 

 

                                           令和４年５月３０日 

                                    

小平市立小平第一小学校 



 

～学校からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい（いじめ防止強化）月間 

 子どもたちが集団で生活・学習をする「学校」という場では、言葉の行き違いや思い違い

等がきっかけとなって、人間関係のトラブルが発生することがあります。そんなトラブルを減

らす取り組みの一つとして、毎日の指導とともに各学期に１回ずつ「ふれあい月間」を設定し

て、子供たちの心の動きや行動を多角的に見たり学んだりする機会を設けています。１学期は、

進学・進級して新しい学級にも慣れてきた６月に実施します。道徳の時間や学級指導の時間の

みならず、学校生活全般を通して「心を耕す」「心を育てる」指導を進めます。 

読書週間 

 1 学期の読書週間は６月６日（月）から１０日（金）までです。読書用に自宅から本を持ってきても結

構です。漫画は避け、学校へ持たせてもいい本か迷った際は担任に相談してください。今年度

も児童が本と触れ合える環境を整えるため、うさぎ文庫を各学級に４０冊借りました。うさぎ

文庫は仲町図書館の団体貸出し本で、うさぎのマークがついています。年度末に一小が返却し

た次の年度には、別の学校へ貸し出されます。なくさないように学校で読むことになっていま

す。また、読書週間には PTA の児童図書サークル、PTA の学級委員の読み聞かせ、図書委員の

図書アンケートやおすすめの本を紹介する活動があります。 

６月の生活目標 
 

 
 

6 月になると、じめじめとした「梅雨」がやってきます。今年は例年よりも早く、梅雨入り

をした地方も多いようです。雨が続くと外での活動が制限されるなどによって、心や体の不調

を訴えることも増えてくるようです。そんな時期ですが、梅雨が終わると光まぶしい「夏」が

やってきます。新しい生活様式にも慣れてきていて、感染予防の手洗い・うがい、マスク着用

も身については来ましたが、油断をすることなく、また、梅雨の時期も楽しく乗り切れるよう

に、各学年・クラスで工夫して過ごせるようにしていきます。 

休み時間の過ごし方を工夫しよう 

水泳指導 

 子どもたちが楽しみにしていたプールが始まります。今年度も昨年同様に感染防止のた

め学級ごとに指導を行います。詳しくは先日配布のお便りをご覧の上、期間中の健康観察

やカードの記入・押印、持ち物のご用意にご協力をお願いいたします。 



～学年からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

☆遠足のお知らせ☆ 

６月２８日（火）に小平中央公園へ行きます。 

お弁当が必要となりますので、ご準備をお願いい

たします。詳細は、後日配布されるしおりをご覧

ください。なお、雨天時は延期となります。延期

の際もお弁当をご準備ください。 

☆集金のお願い☆ 

テスト（国語・算数） ５８０円 

※返金        ―１０円 

集金額  ５７０円  集金日 ６月２日（木） 
※先月１０円多く集金してしまいました。申し訳ありません。 

１年 たけのこ 
 

☆遠足のお知らせ☆ 

日時  ６月１７日（金） 

場所  東村山中央公園 

詳細は、後日配布されるしおりをご覧ください。 

※雨の場合、延期となります。その場合でも１７

日（金）はお弁当が必要ですので、持たせてい

ただきますようお願いいたします。 

☆集金のお願い☆ 

 図工で「くしゃくしゃぎゅっ」の材料購入のた

め、集金をお願いします。 

金額 １７０円  集金日 ６月９日（木） 

 

２年 クレッシェンド 

【社会科見学】 

日時 6月２１日（火） 

場所 市役所、江戸東京たてもの園 

登校時刻：通常通り 下校時刻：１５時半頃 

給食が出ないのでお弁当が必要です。バスに乗っ

て市内めぐりをします。乗り物酔いをしやすいお

子さんはご自宅で服用してきてください。 

【集金】 集金日6月3日（金） 

図工 板段ボール       １１０円 

   木工用ボンド      １３５円 

理科 風やゴムのはたらき教材 ２００円 

Hyper-QU          ２５０円 

合計             ６９５円 

３年 きらめき 
 

【学力調査】 

日時 ６月１４日（火） 

内容 児童の学びに向かう力等に関する意識の調査 

※結果は、後日、プリントにてお知らせします。 

 

【集金】集金日 ６月１０日（金） 

 図工 教材費  ５８０円 

 前回集金あまり －７０円 

 合計      ５１０円 

※教材自体の価格が変更され、前回集金額が７０

円安くなりました。そのため、今回の集金額か

ら７０円差し引かせていただきました。 

４年 One for All All for One 

 

【学力調査】 

日時 6月 7日（火） １、２校時 

内容 児童の学びに向かう力等に関する意識を調

査します。 

※結果は、後日、プリントにてお知らせします。 

 

【集金】 

集金額 ６７５円 集金日６月２日（木） 

図工 ベニヤ板          ２８０円 

   木工用速乾         １３５円 

   紙やすり           １０円 

Hyper-QU              ２５０円 

５年 ステップアップ 
 

水泳指導が始まります 

天候の関係上、体育を行うこともありますので、

体育着も忘れないようにお願いします。カード忘

れ、印もれがありますと参加できませんので、お気

をつけください。  

健康診断で、治療の必要がある方には、お知らせ

をお配りしています。水泳指導が始まる前に、早め

に治して用紙の提出をお願いします。 

水着やゴーグルと共に、つめや髪形などのチェッ

クもお願いいたします。 

安全で楽しい水泳指導を行います。 

６年 ６年学年便り 

 

【【交流について】 

３年生は、２１日（火）に３年1組・２組・3組の児童と一緒に

社会科見学に行きます。給食がでませんので、お弁当が必要です。

準備をよろしくお願いたします。 

詳細につきましては、後日お配りしますしおりをご確認ください。 

若竹 わかたけ 



６月行事予定  

 
※毎週火曜日にスクールカウンセラーが来校します。 
行事予定は感染状況により変更、中止になる場合があります。 

日 曜 行事予定 
授 業 時 間 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 水 通常時程４時間 ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ 

2 木 歯科検診 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 金 体力テスト週間終 校外学習（６年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

4 土        

5 日        

6 月 朝会 読書週間始 水泳指導始 ALT ４ ４ 5 ５ ６ ６ 

7 火 朝読書 学力調査（５年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

8 水 朝読書 通常時程４時間 ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ 

9 木 たてわり遊び 避難訓練 ５ ５ ６ ６ 6 6 

10 金 朝読書 読書週間終 安全指導 ４ 5 ５ 6 6 6 

11 土        

12 日        

13 月 朝会 木曜時程  ALT ５ 5 ６ ６ ６ ６ 

14 火 学力調査（４年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 水 あいさつデー クラブ ☆５ ☆５ ☆５ ☆６ ☆６ ☆６ 

16 木 
児童集会 月曜時程 

校内研究授業（６年１組のみ５時間目授業） 
４ ４ ４ ４ ４ 

４ 

 

 

17 金 遠足（２年） ４ 5 ５ 6 6 6 

18 土        

19 日        

20 月 

朝会  ALT 

教師道場研究授業（１年１組５時間目） 
４ 

 

 

４ 5 ５ ６ ６ 

21 火 社会科見学（３年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 水  ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ 

23 木 たてわり遊び  ALT ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 金 教育実習終 ４ 5 ５ 6 6 6 

25 土        

26 日        

27 月 朝会 補習  ALT ４ ４ 5 ５ ５ ５ 

28 火 遠足（１年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 水 委員会（７月分） ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ ☆６ ☆６ 

30 木 ALT ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

【下校時刻】 
６…１５：３０  ☆６…１４：３０ 

５…１４：３５  ☆５…１３：４０ 

４…１３：２０  ☆４…１３：１５ 

６年１組は 
１４：１０ 
下校 

１年１組 
のみ５ 


