
 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでつくる運動会 
副校長 生田 誠 

 

 ９月は、天候も不安定で、全国各地で大雨による被害が相次ぎました。被害に遭
われた皆様に、心よりお見舞い申し上げます。一日も早く、穏やかな日常が戻るこ
とを願っています。学校では、少しずつ秋の気配が感じられるようになり、１０月
２４日（土）の運動会に向けた取組が本格的に始まっています。校庭や体育館から
は、こどもたちの元気な声や音楽が聞こえ、学校全体が少しずつ運動会に向かって
動き始めています。 
今年度の運動会も、各学年が短距離走、団体競技、表現の３種目に取り組みま

す。９月号で校長からお伝えしたように、本校の運動会には「日常の体育学習の成
果を総合的に発表する」というねらいがあります。その意味で、運動会は当日の競
技や演技だけが大切なのではありません。そこに至るまでの毎日の取組にも、こど
もたちの大切な学びがあります。 
練習を始めると、すぐに思い通りにできることばかりではありません。「どう

すればもっと速く走れるだろう」「どうしたらみんなの動きがそろうだろう」「こ
の動きの方がいいのではないか」と、こどもたちは考え、試し、友達と意見を交わ
しながら、少しずつ自分たちの動きや表現をつくり上げていきます。うまくいかな
かったことをやり直したり、友達のよいところを取り入れたりすることもありま
す。こうした一つ一つの経験も、運動会を通して得られる大切な学びだと考えてい
ます。 
また、運動会は一人ではつくることができません。競技や演技に取り組む人だけ

でなく、友達を応援する人、係の仕事をする人、準備や片付けをする人など、多く
の人の力が合わさって一つの運動会がつくられます。自分の役割に取り組むこと、
友達の頑張りを認めること、互いに声を掛け合うこと。そのような姿も大切にして
いきたいと思います。 
そして、運動会を支えてくださるのは、こどもたちや教職員だけではありませ

ん。当日はもちろん、日頃からこどもたちを見守り、学校の教育活動を支えてくだ
さっている保護者・地域の皆様の存在も、大きな力となっています。運動会当日
は、完成した競技や演技だけでなく、その姿に至るまでに、こどもたちがどのよう
に考え、友達と関わり、取り組んできたのかにも思いを寄せてご覧いただければと
思います。 
１０月２４日（土）、こどもたち、教職員、保護者・地域の皆様がそれぞれの立

場から関わる「みんなでつくる運動会」となることを願っています。こどもたち一
人一人の頑張りと成長に、温かい応援をどうぞよろしくお願いいたします。 
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～学校からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の生活目標 
 

 

 

１０月２４日には運動会を予定しています。練習や準備が進む中で、自分の持ち物だけでな

く、運動会で使用する用具など、みんなで使うものに触れる機会も増えていきます。一小スタ

ンダードでは、「持ち物には名前を書く」ことを共通の約束としています。名前を書くことは、

持ち物への意識を高め、大切に扱うことにもつながります。また、学校のものやみんなで使う

ものについても、次に使う人のことを考えて丁寧に扱うよう指導していきます。運動会に向け

た取組も通して、ものを大切にする気持ちを育てていきたいと思います。ご家庭でも、持ち物

への記名や確認にご協力をお願いいたします。 

ものを大切にしよう 

運動会について 
児童は開会式から閉会式まで児童席で他学年の演技を応援します。また、保護者の皆様の入

場も自由となっております。（午前７時以前の入場及び入場待ちはご遠慮ください）。今年度も

昨年度同様の校庭のトラックの向きと演目内容で行います。可能な限り多くの保護者の皆様に

ご覧になっていただくために、立って観覧いただき、お子様の演目が終わりましたら、次の学

年の保護者の方へ場所をお譲りくださいますようよろしくお願いします。保護者証の貼られた

学年カラーにて判断いたしますので、改めて保護者証のご確認をお願いいたします。詳細は、

配布する「運動会のお知らせ」にて確認をお願い致します。 

  

１ 日時    １０月２４日（土） ８時３０分～１２時２０分（雨天延期） 給食なし 

        延期の場合は１０月２５日（日） 振替休業日は１０月２６日（月）です。 

２ 登校時刻  ８時００分～８時１０分 ※通常より早い時間になります。 

         ※体育着には学校で着替えます。 



～学年からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

☆算数で使う箱について☆ 

算数「かたちあそび」の学習で、いろいろな形の箱を

使った活動をします。お菓子の箱など、おうちにある空

き箱を用意していただき、９日(金)までに持たせてくださ

い。よろしくお願いします。 

☆花植え活動☆ 
鷹の台の駅前広場に花を植える活動を行います。  

【日時】 １０月２８日（水）午前中、給食あり 

雨天：１０月２９日（木） 

【持ち物】水筒、手さげ（水筒を入れるもの） 

            ※今月の集金はありません。 

 

１年 

 

☆替えの T シャツについて☆  

運動会の練習がはじまっています。汗をかくこと

が多いと思いますので、汗拭きタオルや水筒を持た

せてください。汗をかいて体育着を持ち帰った次の

日の体育は、体育着の代わりの T シャツでもかまい

ません。よろしくお願いします。 

 

☆消防署見学☆ 

日時 10月９日（金）１～３校時 

場所 小平消防署 

行き帰りは徒歩を予定しています。行程や持ち物

等の詳細は、後日しおりを配布いたします。 

※今月の集金はありません。 

３年  

 

☆運動会の表現について☆ 

運動会の 5年生の表現は、「南中ソーラン」と

「リズムダンス」をします。当日は、黒い法被を

着て靴で踊ります。法被は、学校で購入いたしま

す。また、練習が始まっています。汗拭きタオル

や水筒を持たせてください。 
☆社会科見学について☆ 

 日時 ２月３日（水） 

 場所 トヨタ自動車 羽村工場 （予定） 

 移動手段 バス 

２学期予定でしたが、見学先の関係で３学期とな

りました。お弁当をご用意していただきます。詳

しくは、３学期にしおりでお知らせします。 
  

５年  

☆集金・移動教室会計報告について☆ 
先日、移動教室の会計報告書と払込用紙を配布させ

ていただきました。お支払いの期限が１０月３０日

（金）までとなっておりますので、お気をつけくださ

い。払込用紙の紛失、期限切れの場合、再発行料がかか

りますのでご注意ください。移動教室の準備・ご協力い

ただき、ありがとうございました。 

☆運動会の表現について☆ 
６年生の運動会は、体を使って技やいろいろなもの

を表現する予定です。安全には十分留意し、練習・本

番に取り組んでいきます。 

☆連合音楽会の服装について☆ 

１１月２７日（金）の連合音楽会に向けて、練習が始

まっています。当日は【上が白、下が黒】（襟付きでな

くても可）の服を着て舞台に立ちます。ご準備をお願い

いたします。 

１２月４日（木）に在校生に、６日（土）に保護者の

 ６年  

 
１０月も水泳指導があります。プールカードへの押印などをよろしくお願いいたします。 

運動会では、通常学級の児童と一緒に種目に取り組みます。各学年の運動会の練習に参加します。時間割については

学級だよりをご確認ください。（準備物については、連絡帳にてお伝えします。） 

若竹 

 

☆運動会練習が始まりました☆ 

 
運動会練習が始まりました。汗拭きタオル、水筒を

持たせてください。 

表現は、パーランクー（太鼓）を持って沖縄の民舞

『エイサー』を踊ります。当日は、黒の T シャツ（無

地、ワンポイント可）を着て踊ります。 

１０月１６日（金）までに名前を書いた袋に、T シ

ャツを入れて持たせてください。 

 

☆図工で使う彫刻刀について☆ 
 

図工で彫刻刀を使って版画を作ります。学校で配布

した彫刻刀と個人でご準備いただいた彫刻刀には１本

１本に名前を書いて、10 月 9 日（金）までに持たせ

てください。 

 

※夏休みの宿題「かんぺき夏休み」の代金は 11 月に

集金します。 

４年 

 

☆替えの T シャツについて☆  

運動会の練習がはじまっています。汗をか

くことが多いと思いますので、替えの T シ

ャツや汗拭きタオルを持たせてください。ま

た、水筒も必ず持たせてください。よろしく

お願いします。 

※今月の集金はありません。. 

２年 



１０月行事予定  

※５日（火）１５日（木）はあいさつデーです。朝 8時から児童が校門であいさつ運動を行っています。 

保護者、地域の方の参加をお待ちしています。 

※行事予定は感染状況により変更、中止になる場合があります。 

※１０月のスクールカウンセラー来校日は、６日（火）１３日（火）２０日（火）2７日（火）となります。 

  元木スクールカウンセラーが、１３日（火）より産休から復帰します。 

 

図ボ・・・図書館ボランティア活動日 

花ボ・・・花と緑のボランティア活動日 

 

 
 

日 曜 行事予定 
 授 業 時 間 

時程 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 木 集会 都民の日  A ４ 5 ６ ６ 6 ６ 

2 金 
朝読書 水泳（３年・若竹） 

ルネこだいら出前コンサート（４～６年） 
A ４ 5 ５ 6 6 6 

３ 土         

４ 日         

５ 月 
あいさつデー 水泳（４年・３年） クラブ 

運動会特別時間割始 
B ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 火 生活指導朝会 避難訓練 A 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

７ 水 若竹学級研究授業 A ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

８ 木 朝読書  A ４ 5 ６ ６ ６ ６ 

９ 金 朝読書 消防署見学（３年） 読書旬間終 A ４ ５ 5 ６ ６ ６ 

１０ 土         

１１ 日         

1２ 月 スポーツの日        

１３ 火 朝遊び たてわりロング昼休み 運動会係打ち合わせ 花ボ  Ａ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１４ 水 特別時程 C 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

１５ 木 児童集会 あいさつデー A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１６ 金 安全指導 図ボ A 4 ５ ５ ６ ６ ６ 

1７ 土         

１８ 日         

１９ 月 昼表彰 B 5 5 5 5 5 5 

２０ 火 運動会全校練習  A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２１ 水  B ５ 5 5 5 ５ ６ 

２２ 木 全校練習予備日 A ４ 5 6 6 6 6 

２３ 金 朝読書 運動会リハーサル 運動会前日準備５・６年 A ４ 4 4 4 5 5 

２４ 土 運動会 ※実施後片付け（５・６年） A ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２５ 日 運動会予備日        

２６ 月 振替休業日        

２７ 火 朝会 ※運動会が延期した場合は C 時程給食あり 花ボ A ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

２８ 水 チャレンジタイム 鷹の台駅前花植え（１年） B ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

２９ 木 集会 笑顔と学びのプロジェクト（６年） A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３０ 金 朝読書 水泳（１年・２年） A 4 ５ 5 ６ ６ ６ 

３１ 土         


