
 

 

 

 

 

 

 

「一小スタンダード」でつくる楽しい学校 

 
副校長 生田 誠  

 

新緑がまぶしい季節となりました。新年度がスタートしてから早くも１か月が経とうとしていま

す。入学や進級を迎えたこどもたちは、新しい環境にも少しずつ慣れ、それぞれの歩みを進めてい

ます。本校ではこの時期、全校での生活指導朝会や各学級での安全指導を通して、「一小スタンダ

ード」の確認を丁寧に行っています。 

「一小スタンダード」は、すべてのこどもたちが安心して楽しい学校生活を送るために、みんな

で守る大切な約束です。あいさつや友達との関わり、登校や校内での過ごし方、安全に関すること

など、一つ一つは基本的なことですが、学校生活の土台となる大切な内容です。 

校内を回っていると、「相手を見てあいさつをする」「廊下を静かに歩く」といった姿が見られ、

こどもたちが意識して行動しようとしている様子が伝わってきます。また、学級では担任とともに

一つ一つの約束の意味を考えながら確認する姿も見られました。ただ守るだけでなく、「なぜ大切

なのか」を理解しようとすることが、よりよい行動につながっていくものと感じています。 

一方、１年生もこの１か月で変化が見られます。はじめは周りの様子を見ながら行動していたこ

どもたちが、少しずつ学校生活に慣れ、自分からあいさつをしようとする姿が増えてきました。上

級生の姿をお手本にしながら、着実に成長している様子に頼もしさを感じています。 

本校では、校長の学校経営方針のもと、「学校にかかわるすべての人にとって『楽しい』第一小

学校」を目指しています。この「楽しい」とは、単ににぎやかであるということではなく、安心し

て過ごせること、自分らしくいられること、そして「やってみよう」と思える気持ちが育つことを

大切にしています。安心できる環境があるからこそ、こどもたちは友達と関わり、新しいことに挑

戦しながら、自分の力を伸ばしていくことができます。その「楽しい」学校は、一人一人が安心し

て過ごせること、互いを思いやることの積み重ねによってつくられます。「一小スタンダード」は、

その基盤となるものです。 

今後も、こどもたちが自ら考え、よりよい行動を選択できるよう、日々の指導を積み重ねてまい

ります。保護者の皆さまにおかれましても、ご家庭で話題にしていただき、こどもたちの成長をと

もに支えていただければ幸いです。今後ともご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
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体力テスト  
 ６月１日（月）から、体力テスト週間になります。体力テ

ストの内容は、50ｍ走・ソフトボール投げ・20ｍシャトルラ

ン・長座体前屈・反復横跳び・立ち幅跳び・上体起こし・握

力の８種目に取り組みます。ただ計測するだけでなく、あ

らかじめ昨年度の記録から今年度の目標を立て、その目標

を目指して取り組みます。１年生は初めての体力テストを

高学年にお手伝いしてもらいながら挑戦します。体力テス

ト期間までまだ１か月以上あります。今月はたくさん外で

運動して、元気な体づくりをしてほしいと思います。ご家

庭でも、体力づくりに取り組んでください。 

教育実習 
今年度も本校に教育実習生３名を受け入れます。実習生を受け入れる

ことには、指導される実習生はもちろんのこと、学校にとっても大きな

メリットがあります。 

保護者の皆様には、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

期間：５月１１日（月）～６月５日（金）  

対象学級（予定）：３年１組、４年１組、５年３組 

 

５月の生活目標 

 
学校は広く、複雑なつくりの建物です。児童にとっては、思わず探検したくなるような場

所でもあります。長い廊下では、つい走りたくなる気持ちもあることでしょう。しかし、校

内には死角も多く、思いがけない事故につながる危険があります。出会いがしらの衝突や転

倒によるけがも少なくありません。「右側を静かに歩く」という一人一人の行動が、自分と友

達の安全を守ります。今月は、この目標を大切に指導していきます。                        

 

 

廊下・階段は、右側を静かに歩こう 

全校遠足 
５月２９日（金）に、全校遠足があります。たてわり班のメンバーで歩いて東村山中央公

園まで出かけ、芝生で一緒に遊んだり、自然探しビンゴをしたりします。異学年でかかわり

を深めるとても大切な行事です。保護者の皆様には、お弁当や持ち物の準備等でご協力をい

ただきますが、どうぞよろしくお願いいたします。 
 

＊雨天時の場合や、持ち物などの詳細につきましては、本日配布の「全校遠足のお知らせ」をご確認くだ

さい。 



～学年からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
下校時間  A 時程 B時程 C 時程 

給食無 

C 時程 

給食有 

３時間    11：05  

４時間  13：20  12：00 12：50 

５時間  14：40 13：40   

６時間  15：30 14：30   

 

☆午後の授業が始まります☆ 

・７日（木）より午後の授業が始まります。 

下校時刻は行事予定をご確認ください。 

・時間割は、クラスルームにてお知らせします。

お子さんと一緒にご確認ください。よろしくお願

いいたします。 

☆交通安全教室 ５月２６日（火） 

１・２・３年・若竹学級が合同で行います。 

 

１年  

・「消防車写生会」 ５月１２日（火） 

レジャーシートと洗濯ばさみ（２こ）を使用し

ます。必ず記名もお願いします。 

（予備日：１３日水曜日） 

・交通安全教室 ５月２６日（火）３校時 

１年・２年・３年・若竹学級で実施します。 

・生活ひろばの学習で野菜の苗を購入しました。

詳細については保護者会資料に記載しました。 

・全校遠足 ５月２９日（金） 

 東村山中央公園へ歩いて遠足へ行きます。お弁

当のご用意をよろしくお願いします。 

２年  

 

☆書写の持ち物について☆ 

 書写では毛筆の学習が始まりました。授業では机

の上に新聞紙を敷いて学習します。筆は使ってその

日に筆巻きに巻いて持ち帰り、ご家庭で洗って次の

書写の時間までに持たせてください。 

古い新聞紙がご家庭にある場合は、新聞紙の寄付

をお願いいたします。よろしくお願いいたします。 

・交通安全教室 ５月２６日（火） 

１年・２年・３年・若竹学級で実施します。 

 

３年  
 

算数の「角の大きさ」で、分度器を使用しま

す。ご家庭で５月８日（金）までにご用意くださ

い。 

 理科の「植物の観察」でゴーヤとヘチマを育て

て、観察する活動をします。種を植えて発芽さ

せ、苗になるまで自分のヘチマを育てます。 

栽培に牛乳パックを使いますので、 

5月 1日（金）まで 

に、約１０㎝の高さに 

切って持ってきてください。 

・交通安全教室 

. ５月１８日（月）・・・４年、若竹（５．６年） 

交通安全について警察の方からお話を伺います。 

＊集金はありません。 

４年   

 

☆移動教室についてのお知らせ☆ 

  保護者会で『アレルギー調査票』『健康調査票』

を配布いたします。提出用封筒に入れて、   

４月２８日（火）までに提出をお願いします。 

☆家庭科の授業について☆ 

  ５年生から家庭科の学習が新たに始まります。

調理実習等が入っていますので、エプロン、三角

巾、マスクの準備をお願いします。行う時期や持

ってきていただく食材などはお子さんを通じて連

絡します。また、裁縫道具も今後使っていきます

ので、道具一つ一つに記名をお願いします。 

 

５年  

 

☆家庭科調理実習について 

 炒める調理の学習で、野菜炒めを作ります。班ご

とに材料を持ち寄って調理します。お子さんを通し

て、材料と日程をお知らせします。材料、エプロ

ン、三角巾、ハンカチ、マスク、ふきん（２枚）の

準備をよろしくお願い致します。 

 

☆６－２研究授業☆ 

今年度も「子どもの対話力を育む指導法の工夫」

をテーマに校内研究を行っています。 

5月 18日（月）5時間目が研究授業となりま

す。下校は 14時 30分を予定しております。 

６年  

 

☆5月の交流の予定☆ 

・消防写生会 5月 1２日（火）に参加し

ます。 

  

・交通安全教室 

５月１８日（月）…４年  

若竹（５・６年生） 

５月２６日（火）…1年・２年・３年  

若竹（１～４年生） 

  

若竹 わかたけ 

10 ㎝ 



図ボ・・・図書館ボランティア活動日 
花ボ・・・花と緑のボランティア活動日 

  

５月行事予定 ＊予定が変更になる場合があります。 

※毎週火曜日にスクールカウンセラーが来校します。 
 ※１５日（金）、２５日（月）はあいさつデーです。朝８時から児童が校門であいさつ運動を行います。保護

者・地域の方のご参加をお待ちしています。 

日 曜 行事予定 
 授 業 時 数 

時程 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 金 安全指導 図ボ たてわり集会(2校時) A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

2 土         

3 日 憲法記念日        

4 月 みどりの日        

5 火 こどもの日        

6 水 振替休日        

7 木 集会 A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

8 金 朝読書  A ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

9 土         

10 日         

11 月 委員会②  教育実習始 B ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

12 火 
生活指導朝会 .花ボ 

働く消防写生会（２年）２～３校時 
A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 水 尿検査２次①  C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 木 

運動遊び  ５年移動教室前健診  

内科検診（２年，３年，５年，若竹） 

働く消防写生会（２年）予備日 

尿検査2次② 

A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 金 朝読書 図ボ あいさつデー A ４ ５ ５ ６ ６ 6 

16 土         

17 日         

18 月 
交通安全教室（4年・若竹）２校時  

研究授業（６－２）（６－２のみ６時間） 
B ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

19 火 たてわり集会 耳鼻科検診（全） A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 水 
移動教室５年① チャレンジタイム 

エバリーコンサート（１～３年） 
B ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

21 木 
朝遊び 移動教室５年②  

内科検診②（１・４・６年） 
A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 金 朝読書 尿検査予備日 若竹宿泊説明会 A ４ ５ ５ ６ ４ ６ 

23 土         

24 日         

25 月 あいさつデー 避難訓練② クラブ② B ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 火 
朝会 .花ボ 

交通安全教室（１．２．３年・若） 
A ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 水  C ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 木 たてわり集会 A ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

29  金 

全校遠足※延期の時は弁当持参。通常金

時程１～3年5時間、4～6年６時間 

(朝 読書） 

B ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

30  土         

31  日         


