
令和７年度２月給食献立表

小平市立小平第一小学校

よくかんで食

べよう！

２０２６年の

恵方は

「南南東」



ガスの炎は、鍋底から

はみ出さないようにする。

消費期限と賞味期限の違いを

理解し、食品を使い切る。

家にある食材を確認し、

使い切れる分だけ買う。

食器を洗うときに水を

流しっぱなしにしない。


