
  

 

 

 

 

 

 

 

鬼とも上手に付き合いながら 
副校長 生田 誠 

 
２月のはじめ、節分の時期を迎えます。ご家庭では、豆を用意したり、鬼のお面の話題が出た

りと、季節の行事を感じる場面もあるのではないでしょうか。こどもたちにとって節分は、少し

怖くて、でもどこか楽しみな行事の一つのようです。 

さて、その「鬼」ですが、よく考えてみると学校や家庭にも、さまざまな鬼が顔を出します。

朝、なかなか起きられない「ねむねむ鬼」、宿題を前に現れる「あとでやる鬼」、友達との行き

違いから生まれる「いらいら鬼」。そして大人の世界にも、「忙しすぎる鬼」や「余裕がなくな

る鬼」が、気付かぬうちにそっと現れていることがあります。 

昔話に登場する鬼は、ただ追い払われるだけの存在ではありません。鬼がいるからこそ、人は

相談し合い、知恵を出し合い、力を合わせて困難に向き合います。学校生活で起こるさまざまな

出来事も同じです。思い通りにいかないことや失敗は、できれば避けたいものですが、そうした

経験があるからこそ、こどもたちは人との関わり方を学び、自分なりの乗り越え方を身に付けて

いきます。 

大切なのは、鬼が現れたときに、すぐに追い払おうとすることだけではありません。「どうし

たの」「何か困っていることはないかな」と声をかけ、気持ちに寄り添うことです。話を聞いて

もらえた、分かってもらえたという経験は、こどもたちの心に安心感を残します。それはこども

に限ったことではなく、私たち大人にとっても同じではないでしょうか。その安心感があるから

こそ、次の一歩を踏み出す勇気が生まれます。 

 節分は、春の始まりである立春の前日でもあります。これまでの歩みを振り返り、次の季節

に向けて心を整える節目の時期です。学校では、こどもたち一人ひとりのつまずきや思いに丁寧

に向き合いながら、安心して挑戦できる環境づくりを進めてまいります。ご家庭と学校が同じ方

向を向き、鬼とも上手に付き合いながら、こどもたちの成長を支えていければと思います。 

 

 

 

 

 

 

                                             No.５２７ 

 

                                           令和８年１月３０日 

                                    

小平市立小平第一小学校 

展覧会の御案内 

 
１ 日 時   令和８年２月６日（金） １５時００分 ～ １６時３０分（１６時００分受付終了） 

令和８年２月７日（土）  ９時００分 ～ １６時００分（１５時３０分受付終了） 

※児童が、下校前にランドセルを背負ったまま保護者と鑑賞することはできません。 

保護者と鑑賞する際は、一度下校してから保護者と一緒に来校するようにお願いいたします。 

 

２ 場 所   本校体育館   ※上履きと上履き袋をご持参ください。 

 

 



～学校からのお知らせ～ 
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ふれあい月間 
2 月は、今年度最後の「ふれあい月間」です。これまでの取組を振り返りながら、いじめを許さない

意識をさらに高めていく大切な時期となります。学校生活は集団で過ごす場ですが、だからといって誰

かが我慢を強いられたり、思いや考えを押し込めたりすることがあってはなりません。 一人一人が大

切にされ、認められ、尊重されてこそ、安心して過ごせる集団がつくられます。学校は、自分と相手の

違いに気付き、折り合いをつけながら関わり方を学ぶ場でもあります。様々な場面で、安心して自分の

気持ちを伝え、相手の思いを受け止めることができるよう、今後もいじめのない学校づくりを進めてい

きます。ご家庭におかれましても、お子様の様子に目を向け、思いやりや相手を大切にする心について

話し合っていただければ幸いです。 

 

２月の生活目標 
 

 
 

 節分を迎えるころは、寒さの中にも少しずつ春の気配を感じる季節です。とはいえ、雪が降ったり空

気が乾燥したりと、まだまだ体調管理には気を付けなければならない時期が続きます。この時期は、か

ぜや感染症、花粉症なども含めて、健康に特に注意して生活することが大切な時期でもあります。 

 寒いからといって、暖かく乾燥した室内だけで過ごしていると、鼻やのどなどの粘膜が弱ってしまう

ことがあるとも言われています。外遊びなどで冷たい空気に触れるよう心がけたり、野菜たっぷりの温

かい食事をとったりするなど工夫して、元気に春を迎えられるように準備していきましょう。 

健康に気を付けて過ごそう 

学校公開と保護者会のお知らせ 
 

 

 

【１～３年生】 
日時：2 月 24 日（火）  

保護者会開催場所：各教室 

学校公開：5 校時（13：40～14：25） 

保護者会：14：45～15：15 予定 

【４～６年生・若竹学級】 
日時：2 月 26 日（木） 

保護者会開催場所：各教室 

学校公開：5 校時（13：40～14：25） 

保護者会：14：45～15：15 予定 

〔保護者会の主な内容〕 

 ・1 年間を振り返って 

 ・学習・生活について 

 ・春休みの過ごし方について 

 ・令和 8 年度始業式について 

・卒業式、修了式について（該当学年）など 

 

〔持ち物〕・本校の名札  

・スリッパ  

・靴を入れる袋 

 

※保護者会を欠席される方は、保護者会資料にて 

内容等をご確認ください。 

６年生を送る会 
 ２月２７日（金）に６年生を送る会を行います。全校で体育館に集まって、６年生の卒業をお祝いし

ます。各学年から６年生への感謝の気持ちを込めたプレゼントや出し物で楽しいひと時を過ごしたいと

思います。また、６年生から５年生へ「たてわり活動の引継ぎ式」も行います。 

なわとび運動 
今年度もたてわり班に分かれて長縄の８の字跳び（３分間）に取り組みます。「運動遊び」

ですでに他学年と交流しながら、コツを教え合ったり、サポートし合ったりして取り組んでき

ました。２月２４日（火）に長縄集会を行い、運動する楽しさやできた喜びを感じられるよう

声掛けを行っていきます。 



～学年からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆生活ひろば 昔遊び☆ 
２月１３日（金）３，４校時 

地域の方々に教えていただきながら、昔遊びに

挑戦します。お手玉・けん玉・こま回し・竹返し

プラトンボの５つです。現代に伝わる昔遊びの良

さを知るだけでなく、地域の方々との交流もたく

さんのことを知る良い機会になりそうです。 

☆児童と一緒に持ち物や宿題の確認をしてくださ

い。よろしくお願い致します。 

 

１年  
 

★生活ひろば「うどん体験」のお礼 

全２回に渡り、うどん体験会を行いました。両日とも多く

の保護者の皆様のご協力のお陰で、充実した活動を送ること

ができました。本当にありがとうございました。 

 

★算数の学習について 
２月下旬に「はこの形をしらべよう」の学習に入ります。

その中で、箱の形を写し取るという学習があります。箱を使

用しますので、家庭生活の中で出た箱を集めておいて下さ

い。学校へ持ってくるタイミングは、児童へ連絡します。 

 

２年  

 

 社会と総合の学習で、小平市のうつりかわりについ

て調べています。昔の道具、遊び、学校など令和の今

と昔の違いについて本で調べたり、インターネットを

使って調べたりしています。お家の人のこどもの頃の

様子やこれからの小平市に期待することなどもイン

タビューする予定です。ご協力よろしくお願いいたし

ます。 

☆図工教材と理科教材の集金について☆ 

 図工教材と理科教材の集金をさせていただきま

す。今回は現金での集金となります。お手数です

が、おつりのないようにご準備をお願いいたしま

す。配布した封筒に金額を記載してありますの

で、ご確認ください。 集金日 ２月６日（金）

（木） 

３年  

 

 

☆来年度への繰越金について☆ 

 本年度も集金のご協力ありがとうございまし

た。２学期の集金額に過不足が生じ、過集金分

（183 円）は来年度へ繰り越します。お詫び申

し上げます。詳細についてのお手紙は後日配布い

たしますのでご確認ください。 

 

☆マルイでの販売活動について☆ 

 1 週間にわたって行われたお弁当とレトルトカ

レーの販売が無事終えられました。お弁当は

1300 食、レトルトカレーは 2815食販売する

ことができました。こどもたちにとってとても良

い経験になりました。引率等様々な面でご協力い

ただきありがとうございました。 
 

５年  

 
６年  

【交流の予定】 
 

●１９日（木） ４年生 理科見学 
多摩六都科学館へ行きます。お弁当が必要です。 

●２０日（金） ６年生 社会科見学 

 

若竹  

 
☆理科見学について☆ 

 １９日（木）に理科見学で多摩六都科学館に行きま

す。お弁当などの持ち物の準備をお願いします。持ち

物や行程等詳しくは後日配布するしおりをご覧くださ

い。 

☆図工教材の集金について☆ 

 図工教材の２７７円を集金させていただきます。今

回は現金での集金となります。お手数ですが、おつり

のないようにご準備をお願いいたします。ご家庭にあ

る封筒に名前を書いて、２７７円を入れてもってきて

ください。 集金日 ２月６日（金） 

☆裁縫セット購入について☆ 

 ５年生の家庭科の授業で、裁縫セットを使います。

学校で購入する人は、配布した案内をよく読んで入金

方法を確認し、申し込んでください。学校では、集金

しません。2 月１４日（金）までに申し込んでくださ

い。 

☆五中体験入学☆ 

日時：２月４日（水）13：５０～15：５0 

（学校を１３：００頃出発します） 

持ち物：リュック、筆箱、上履き、 

外履きを入れる袋、水筒 

下校時刻：１６時頃を予定しております。 

五中から直接自宅に帰ります。近くまで担任が引率します。 

五中から渡された入学式までに取り組む課題を本日配布

しました。各自取り組み、入学式に持参してください。 

 

☆社会科見学☆ 

日時：２月２０日（金）  

   ７：４０集合 １５：４０頃下校 

行先：JICA 地球ひろば 国会議事堂 

★お弁当のご用意をお願いいたします。 

 

☆総合「自分を見つめて」発表会☆ 

総合「自分を見つめて」の学習で、自分の将来について発

表します。ぜひ保護者の方もご参観ください。 

日時：３月１３日（金）５・６校時 

場所：各教室 

４年  

☆上履きを集めています☆ 

自宅に使わなくなった上履きがありましたら、洗

い、名前を消して持たせてください。上履きを忘れ

た児童への貸し出し用となります。２、３月中に集

めますのでご協力をお願いします。 



２月行事予定 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

日 曜 
 

行事予定 

 授 業 時 間 

時程 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 日                

2 月 委員会⑩ 作品搬入 B 5     5     5     5     ６     ６     

3 火 生活指導朝会  A 5     5     6     6     6     6     

4 水 補習⑤ ６年生中学体験入学  B 5     5     5     5     5     6     

5 木 集会 あいさつデー  A 4     5     5     6     6     6     

6 金 朝読書 読書週間始 展覧会 図ボ A 4     4     5     6     6     6     

7 土 展覧会（月曜時間割） 書初め展終 給食あり B 5     5     5     5     5     5     

8 日                 

9 月 振替休業日               

10 火 
朝遊び 展覧会片づけ 5 年 6h 花ボ 

若竹社会体験学習 
B 5     5     5     5     6     5     

11 水 建国記念の日               

12 木 朝読書 新 1 年保護者会 A 4     4     6     6     6     6     

13 金 朝読書 読書週間終 １年生昔遊び３・４ｈ C 4     4     4     4     4     4     

14 土                 
15 日                 

16 月 昼表彰 ３年研究授業下校 14:30 頃 B 5     5     6     5     5     5     

17 火 朝会 たてわり遊びロング昼休み⑩(最終） A 5     5     6     6     6     6     

18 水 特別時程(1hカット） C 4     4     4     4     4     4     

19 木 朝遊び  4 年理科見学  A 4     5     6     6     6     6     

20 金 朝読書 ６年社会科見学 図ボ A 4     4     6     6     6     6     

21 土                

22 日                 

23 月 天皇誕生日               

24 火 縄跳び集会 学校公開・保護者会 1・2・3年 14:45 
花ボ   A 5     5     5     6 6 6 

25 水 あいさつデー クラブ⑩  B 5     5     5     ６ ６ ６ 

26 木 朝読書 学校公開・保護者会４・５・６年・若 14:45  A 5     5     6     5 5 5 

27 金 安全指導 6 年生を送る会 A 4     5     5     6 6 6 

28 土                 

下校時間 A 時程 B 時程 C 時程給食無 C 時程給食有 

３時間   11：05  

４時間 13：20  12：00 12：50 

５時間 14：40 13：40   

６時間 15：30 14：30   

花ボ・・・花と緑のボランティア活動日 図ボ・・・図書館ボランティア活動日 
※毎週火曜日にスクールカウンセラーが来校します。 

※行事予定は感染状況により変更、中止になる場合があります。 

※予告なしの避難訓練があります。 

※5 日（木）、25 日（水）はあいさつデーです。朝 8 時から児童が校門前であいさつ運動を行います。 

保護者・地域の方のご参加もお待ちしています。 

 


