
令和 7年 4月 

小平市立小平第一小学校 

スクールカウンセラー 元木 咲葵 

 

 

小平
こだいら

第一
だいいち

小学校
しょうがっこう

のみなさん、ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

昨年度
さくねんど

から引
ひ

き続
つづ

きお世話
せ わ

になります、スクールカウンセラーの元木
も と き

咲
さ

葵
き

です。毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

に来
き

ています。校内
こうない

で見
み

かけたら、ぜひ声
こえ

をかけてください。 

スクールカウンセラーは、ふだん「教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

」にいます。今日
き ょ う

はその教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

につい

て、みなさんにしょうかいしたいと思
おも

います。 

 

教育相談室ってどんなところ？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぜひいつでも来てください！お待ちしています。 

相談室だより 

どこにあるの？ 

３階
かい

のものしり館
かん

のとなりにあります。 

場所
ば し ょ

が変
か

わったので気
き

をつけてね。 

何
なに

をするところ？ 

みなさんが不安
ふ あ ん

なときやこまったことがあ

ったときに、きがるにお話
はなし

できる場所
ば し ょ

です。 

どうやって相談
そうだん

するの？ 

担任
たんにん

の先生
せんせい

や保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

に予約
よ や く

をとってもら

うか、もしくは直接
ちょくせつ

相談室
そうだんしつ

へ来てください。 

きんちょうしてうまく話せないかも・・・ 

うまく話
はな

せなくても大丈夫
だいじょうぶ

！ 

いっしょにゆっくり解決
かいけつ

のお手伝
て つ だ

いをします。 



 

保護者の皆様 

お子さんについてご心配なことがありましたら、お気軽にスクールカウンセラーにご相談 

ください。お話をうかがい、少しでも保護者の方の気持ちが軽くなるよう、一緒に考えさせ

ていただきます。 

毎週火曜日の 8 時 30 分から 16 時 30 分までの時間は、相談室直通の電話【042-341-1060】

での対応が可能です。他の曜日・時間帯は留守番電話になっていますので、学年・クラス・

お名前・電話番号を残していただければ、火曜日に折り返しのお電話をします。 

 

教育相談室の場所が、今年度より変更になりました。３階のものしり館の隣にあります。 


