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「「努力のつぼ」～継続は力なり～ 

教務主幹 柳澤 惠 

 

校舎に子供たちの元気な声が返ってきました。今日から２学期の始まりです。夏休みの楽しか

った思い出と「２学期は〇〇を頑張る。」と、目標を胸に登校した子もいることでしょう。私が担

任しているクラスでは、今日２学期の目標を決めました。そのときに子供たちに「努力のつぼ」

というお話をしました。これは、『朝日 作文コンクール 子どもを変えた親の一言 作文 25 選』

（明治図書）の中の作文です。 聞いたことがある方もいらっしゃるかもしれませんが、紹介しま

す。（原文のひらがなを漢字に直しています） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このお話には、諦めずに挑戦する大切さ、小さな努力の積み重ねがやがて大きな力となること

等を教えてくれています。第一小学校の子供たちが２学期も自分の目標に向かって努力し、自分

自身の壺をいっぱいにして達成感や充実感を味わい成長してくれることを願っています。 

保護者の皆様も子供たちが挫けそうなときは、「つぼが大きいととても大変だけど、中味がい

っぱいあるから、あなたのためになるのよ。」と励ましてあげてください。 

２学期も本校への変わらぬご協力をお願いいたします。 

 

努力のつぼ                   角野 愛（小学校１年） 
 

「お母さん、努力のつぼの話、またして。」  

「うん、いいよ。今度はなあに。」 

「逆上がり。」 

「あらあら、まだいっぱいになっていなかったのね。随分大きいねえ。」と言いながら、お母さん

は椅子を引いて、私の前に座りました。そしてもう何回もしてくれた努力のつぼの話をまたゆっく

りと始めました。それはこんな話です。 

 

   人が何か始めようとか、今までできなかったことをやろうと思った時、 神様から努力のつぼを

もらいます。そのつぼはいろんな大きさがあって、人によって、時には大きいのやら小さいのやら

いろいろあります。そしてそのつぼは、その人の目には見えないです。でもその人がつぼの中に一

生懸命「努力」を入れていくと、それが少しずつたまって、いつか「努力」があふれる時、つぼの

大きさが分かるというのです。だから休まずにつぼの中に努力を入れていけば、いつか必ずできる

時がくるのです。 

 

   私はこの話が大好きです。幼稚園の時、初めてお母さんから聞きました。その時は、横ばしご

の練習をしている時でした。それから一輪車や、鉄棒の前回り、跳び箱、竹馬。何でも頑張ってや

っている時お母さんに頼んでこの話をしてもらいます。 

 

くじけそうになった時でも、この話を聞いていると、心の中に大きなつぼが見えてくるような

気がします。そして私の「努力」がもう少しであふれそうに見えるのです。だからまた頑張る気持

ちになれます。  

 

お母さんの言うとおり、今度の逆上がりのつぼは、随分大きいみたいです。 逆上がりを始めて

から、もう２回もこの話をしてもらいました。でも今度こそ、 あと少しであふれそうな気がしま

す。だから明日からまた頑張ろうと思います。 お母さんは 「つぼが大きいととても大変だけど、

中味がいっぱいあるから、あなたのためになるのよ。」 と言ってくれるけど、今度神様にもらう時

は、もう少し小さいつぼがいいなあと思います。 



 

 

 

 

～学校からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

～学校からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

  
 

 

夏休みの間、家庭で過ごしていた子どもたちが、学校に戻ってきました。学習や生活でより

よい成長をしていくためには、規則正しく行動していくことが大切です。チャイムの合図や時

刻を守ることなど、きまりを再確認するように指導していきます。ご家庭でも、食事や睡眠時

間の確保・就寝や起床時刻など、生活のリズムをきちんとつけられるようにご留意ください。 

学校のきまりを守り 

生活のリズムをとりもどそう 

あいさつデー 
五中校区（五中・一小・十二小・上宿小）では、５日・１５日・２５日の「５の付く日」

をあいさつデーに設定し、各校が工夫して取り組んでいます。 

一小では代表委員会が中心となり、子供たちに元気に声を掛けています。「元気に」「目

を見て」「自分から」など、更にあいさつが広がる一小になるように、児童一人一人が作っ

たポスターを持って活動しています。 

先日の５中サミットでは、各校の生徒会や代表委員会がどのようにあいさつデーを行って

いるかを伝え合いました。他校の工夫した取組の様子を聞き、新たなアイデアを取り入れな

がら、２学期以降もさらにあいさつの輪を広げていきます。 

 

読書旬間と図書館からのお知らせ 
２学期も読書活動を推進するために、読書旬間を 9月 25日（月）～10月 6日（金）で実施します。読書旬間

では朝読書が４回ある予定です。今回も家から本を持ってきても結構です。親子で読書をすることを推奨するた

め、「親子読書カード」の取り組みも行います。同じ本を読むことにより、親子で交流する機会としています。読

んだ本について「親子読書カード」 に感想を記入し、提出していただきます。各家庭にとって難しいのが現状で

すが、2週間の期間があり、毎年の実施後の感想を読むと肯定的なものが多いので取り組みを続けていきます。 

 

1 学期、学校図書助成事業から SDGs に関する図書が 55 冊寄贈され、図書館に紹介コーナーを使って貸し出

しをはじめました。とても良い本が揃っていますので、教職員は SDGs を主なテーマに「おすすめの本」を書き、

9月に図書館に掲示する予定です。本を選ぶ際の参考にしてほしいと思います。 

 

2学期の各学級への読み聞かせは「読み聞かせボランティア」、「PTAが募集する保護者の方」の 2回を予定し

ています。読み聞かせは 2学期の朝読書で行います。少ない回数ですが子供たちは楽しみにしています。 

水泳指導 
 子どもたちが楽しみにしている水泳指導が始まります。昨年に引き続き、イトマンスイ

ミングスクールの施設をお借りして指導を行います。７月に配布した「２学期の水泳指導

について」のプリントをご覧の上、期間中のプールカードの記入・押印、持ち物のご用意

にご協力をお願いいたします。なお、プールカードを忘れてしまった場合、押印、体温の

記入漏れがあった場合は原則としてプールに入ることができません。ご承知おきくださ

い。 



～学年からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

☆配布物記名のお願い 

本日、下巻の教科書 3冊と教材４冊を配布しま

した。記名をして、5日（火）までに学校に持っ

てきてください。 

☆集金のお願い☆ 

２学期もよろしくお願いいたします。 

カタカナスキル    ３００円 

漢字ドリル      ３６０円 

漢字ドリルノート   １４０円 

国語テスト      ３００円 

算数テスト      ３１０円 

鍵盤ハーモニカ    ２８０円 

集金額 １６９０ 円  

 

１年 たけのこ 
 

☆集金のお願い☆ 

２学期もよろしくお願いいたします。 

あかねこ漢字スキル    ３６０円 

国語テスト        ３８０円 

算数テスト        ３８０円 

 

集金額 １１２０円   

 

２年 学年便り 

 

集金のお知らせ 

テスト（国算社理） １２００円 

漢字ドリル      ３５０円 

ドリルノート     １８０円 

漢字テスト       ６０円 

合計        １７９０円 

 

３年 学年便り 

 
☆集金のお知らせ☆ 

 

テスト（国算社理）１２００円 

漢字ドリル     ３５０円 

ドリルノート    １８０円 

漢字テスト      ６０円 

図工教材      １３８円 

合計       １９２８円 

 

５年 ステップアップ 

 

☆集金のお願い☆ 

２学期もよろしくお願いいたします。 

 

国語テスト ３００円 算数テスト ３００円 

理科テスト ３００円 社会テスト ３７０円 

漢字ドリル ３５０円 漢字ノート １８０円 

漢字テスト  ６０円 図工教材  ９７０円 

 

集金額 ２８３０円   

 

 ６年 学年便り 

 

６年生は６日（水）～８日（金）に移動教

室に参加します。 

若竹 わかたけ 

 

☆集金のお願い☆ 

２学期もよろしくお願いいたします。 

国語テスト ３００円 算数テスト ３００円 

理科テスト ３００円 社会テスト ３１０円 

漢字ドリル ３５０円 漢字ノート １８０円 

漢字テスト  ６０円 図工教材  ４５０円 

社会科見学交通費 ２８０円 

集金額 ２５３０円  

※社会科見学は、10月１３日（金）に決定しました。詳細は、

後日配布するしおりをご覧ください。 
 

４年 学年便り 

９月 給食引き落し日 
残高のご確認をお願いいたします。 

１・２年  ４１００円＋手数料１０円 

３・４年  ４３４０円＋手数料１０円 

５・６年  ４６００円＋手数料１０円 

 

引き落とし日 ９月７日（木） 

集金について 
 ９月から、集金方法が現金ではなく、口座振り込みに変更になりま

す。口座番号は各学年によって異なります。別紙プリントにて、口座

番号をお知らせしております。集金額をお確かめの上、集金日までに

振り込みをお願い致します。集金日は、全学年９月６日（水）です。 



９月行事予定  

※毎週火曜日にスクールカウンセラーが来校します。 
行事予定は感染状況により変更、中止になる場合があります。 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 
授 業 時 間 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 金 始業式  １２：３５下校 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 土        

3 日        

4 月 
生活指導朝会 給食開始 計測３年 委員会 

【水泳低学年①】 
４ ４ ５ ５ ６ ６ 

5 火 あいさつデ― 朝学習 計測 2年若竹 ＡＬＴ 5 5 5 5 6 6 

6 水 計測１年 ６年移動教室 給食試食会 ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ 6 

7 木 朝遊び 計測４年 ６年移動教室 5 5 6 6 6 6 

8 金 
朝読書 計測５年 ＡＬＴ  

６年移動教室【水泳低学年②】 
4 4 5 5 6 6 

9 土        

10 日        

11 月 朝会 計測６年 【水泳低学年③】 4 5 5 5 5 4 

12 火 朝学習 避難訓練 ＡＬＴ 5 5 6 6 6 4 

13 水 特別時程（給食あり） ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ 

14 木 児童集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 金 あいさつデ― 安全指導 【水泳低学年④】 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 土        

17 日 青少対交通安全教室       

18 月 敬老の日       

19 火 朝学習 ＡＬＴ ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

20 水  ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

21 木 たてわり遊び ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 金 朝読書 ＡＬＴ 【水泳中学年①】 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 土 秋分の日       

24 日        

25 月 
朝会 あいさつデ― 読書週間始め 

【水泳中学年②】 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

26 火 朝読書 ＡＬＴ 巡回相談 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 水 クラブ ☆５ ☆５ ☆５ ☆６ ☆６ ☆６ 

28 木 児童集会（図書） 巡回相談（作業療法士） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 金 朝読書  【水泳中学年③】 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 土        

【下校時刻】 
６…１５：３０  ☆６…１４：３０ 

５…１４：３５  ☆５…１３：４０ 

４…１３：２０  ☆４…１２：５０ 


