
 

 

 

 

 

 

 

「相手の感じ方を大切する心」を育む 

副校長 中村 理明 

 

今年度、本校が重点目標としている『やさしい子』とは、「相手を思いやり、相手の個性や感

じ方を大切にできる子」とも言い換えることができます。児童はどの子も、「みんなと同じよう

に、自分のことも大切にしてもいらいたい」と心から願っています。誰もが、自分の考え方や感

じ方を、周りの友達から大切にしてもらいたいと願い、その安心感の中で、思う存分に自分の力

を発揮したいと考えているのです。学校とは、児童同士が、互いの個性や感じ方を大切にし合う

中で、一人一人が望ましい自己イメージを高め、自信をもってその可能性を無限に広げていける

場所でなくてはなりません。 

 

近年、一般社会でも「いじめ」には、厳しい目が向けられるようになり、本校でも、攻撃性が

表面化されないような「悪ふざけ」や「からかい」であったとしても、そこに相手の個性や感じ

方を軽視するような心無い言動あれば、子どもたちは、「それはいじめだよ！」と声を出し合い、

学級担任を中心に、みんなで話し合いながら改善を図っています。 

 

昨年度の 3 学期に、私は全校朝会（放送）の場で、「自分が、気付かないうちに誰かを傷つけ

ていないかどうか、相手の感じ方を想像しながら丁寧に関わっていくことが大切です。」と伝えま

した。テレビ画面にイラストを示しながら、例え話を一つに挙げました。いつの間にか友達同士

の間で当たり前として使っている「あだ名や呼び捨て」についてです。「仲良しだから」、「前か

ら、そうだったし…」という理由で決めつけるのではなく、仮に自分に意地悪な気持ちがなかっ

たとしても、受け取る側がどのように感じているかどうかを、注意深く考えてみるということに

ついて、一緒に考えました。「もし自分だったら・・・」と相手の立場に立って気持ちを想像する

ことは、「相手の個性や感じ方を大切にする」ために、必要不可欠な「人権感覚」だと考えるから

です。「目の前の友達の気持ちを想像し、本人以上に気にかけ（先に気付き）、より良い関わり方

を実践していく。」そんな、思いやりをもった心構えを常にもてるよう、学級でも話し合ってもら

いました。 

 

「やさしさ」にあふれる小平第一小学校では、子どもたち一人一人が、友達の感じ方や考え方

を、心豊かに想像しながら関わっていくことを大切にしていきます。互いの考えや感じ方の違い

に気付き、そこから学びが深まる機会を充実させていきます。誰もが安心して自分らしく活躍で

きる毎日の中で、「今日もみんなと一緒に、自分らしく活躍できた！」という手応えを感じながら

過ごせるように、保護者及び地域の皆様と連携してまいりますので、ご協力の程何卒よろしくお

願い申し上げます。 
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                                           令和５年４月２８日 

                                    

小平市立小平第一小学校 



～学校からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力テスト  
 ６月６日（月）から、体力テストを実施します。体力テストの内容は、50ｍ走・ソフトボー

ル投げ・20ｍシャトルラン・長座体前屈・反復横跳び・立ち幅跳び・上体起こし・握力の８種

目に取り組みます。ただ計測するだけでなく、あらかじめ昨年度の記録から今年度の目標を

立て、その目標を目指して取り組みます。１年生は初めての体力テストに、高学年にお手伝

いしてもらいながら挑戦します。体力テスト期間までまだ１か月以上あります。今月はたく

さん外で運動して、元気な体づくりをして欲しいと思います。ご家庭でも、体力づくりに励

んでください。 

５月の生活目標 
 

 

 

学校はとても広くて、複雑な構造をした建物です。児童にとっては、探検したくなるよう

な建物だと思います。特に、広くて長い廊下はつい走りたくなる気持ちもわかります。しか

し、死角も多いので、思わぬ大事故になりかねません。出会いがしらにぶつかったり、つま

ずいて転んだりして大きなけがになった事例もよく聞きます。自分自身がケガをしないため

にも、また、友達にけがをさせないためにも、今月は廊下歩行を注意して指導していきます。                                                       

 

廊下・階段は、右側を静かに歩こう 

水筒の持参について 
５月も近づき、暑い日が増えてきました。校庭で元気よく遊び、汗をたくさんかいている

児童も多くみられます。一小では、以前からコロナ対策を含めて、水筒の持参を推奨してい

ます。体育館には水道がないため、体育時の水分補給のためにも、水筒を持たせるようにお

願いします。 〇中身は水かお茶  〇毎日持ち帰る                               

運動会について 
昨年度までは、感染防止のため児童・保護者ともに入れ替え制での実施となっておりましたが、今年度

は社会の情勢等を鑑み、児童・保護者ともに入れ替え制を行わないこととなりました。児童は開会式で全

学年が入場し、そのまま閉会式まで児童応援席にて見学いたします。また、保護者の皆様の入場も自由と

なっております。（午前７時以前の入場及び入場待ちはご遠慮ください）。ただし、可能な限り多くの保護

者の皆様にご覧になっていただくために、立って観覧いただき、お子様の演目が終わりましたら、次の学

年の保護者の方へ場所をお譲りくださいますようよろしくお願いします。詳細は、今後配布する「運動会

のお知らせ」にて確認をお願い致します。 

１ 日時    ６月３日（土） ８時３０分～１２時２０分（雨天延期） 給食なし 

        延期の場合は６月４日（日） 振替休業日は６月５日（月）です。 

２ 登校時刻  ８時００分～８時１０分 ※通常より早い時間になります。 

         ※体育着は学校で着替えます。 

 

※ 今後の情勢により、参観の仕方（人数制限等）を変更する場合があります。あらか

じめご了承ください。 
                           

学習用デジタルソフト購入について 
 各教科のデジタルドリルや協働学習、プログラム教育に必要な機能をもつ学習用ソフト『ス

マイルネクスト』を、全学年で導入します。毎日の授業や家庭学習（宿題等）で活用していき

ます。各学年で、年間使用料１１００円（月々９１．７円）を集金させていただきます。 



～学年からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

☆午後の授業が始まります☆ 

 ２日（火）より午後の授業が始まります。 

下校時刻は行事予定をご確認ください。 

 

☆集金のお願い☆  

・あゆみファイル        １８０円 

・キャリアパスポートファイル  ３３０円 

・学習用デジタルソフト    １１００円 

 

金額 １６１０円  集金日 ５月９日（火） 

 

 

１年 たけのこ 
 

☆図工の材料の用意をお願いします☆ 

図工「ひかりのプレゼント」の材料を集めま

す。透明なプリンカップや卵パックなど、加工し

やすい容器や扱いやすい物をご用意ください。 

記名して5月19日（金）までに一つにまとめ

て持たせてください。 

☆集金のお願い☆ 

 ・ミニトマトの苗、培養土   ３４０円 

 ・学習用デジタルソフト   １１００円 

 

金額 １４４０円    集金日 ５月９日（火） 

 

２年 学年便り 

交通安全教室が 23 日(火)にあります。ご家庭で

も再度、自転車の安全な乗り方について話題にして

みてください。自転車持参にご協力いただける方、

よろしくお願いいたします。 

☆集金のお願い☆ 

 ・図工材料費       ２５０円 

 ・学習用デジタルソフト １１００円 

 ・外国語名札ケース    ２２０円 

 

合計 １５７０円  集金日 ５月９日（火） 

※4 月の転入でクリアポケットを頼まれた方は上

記金額に+120 円の 1690 円となります。 

３年 学年便り 
 

算数の「角の大きさ」で、分度器を使用しま

す。学校で購入しますので、準備の必要はありま

せん。 

☆集金のお願い☆ 

 ・分度器          ９９円 

 ・電気の働き実験キット  ５２０円 

・空気と水実験キット   ２８０円 

・図工教材        ６１０円 

・学習用デジタルソフト １１００円 

 

合計 ２６０９ 円  集金日 ５月９日（火）

（火） 

４年  学年便り 

 

☆バケツの用意をお願いします☆ 

保護者会でもお知らせしましたが、総合の学習

でバケツ稲を育てます。土や肥料は学校で用意し

ますので、１０リットル程度のバケツのご用意を

お願いいたします。５月２日（火）までに、クラ

ス、名前を大きく書いて学校にもってきてくださ

い。 

☆移動教室説明会のお知らせ☆ 

日時  ５月１９日（金）１４：４５～ 

場所  夢の広場 

☆集金のお願い☆ 

 ・学習用デジタルソフト  １１００円 

 ・図工教材         ４９５円 

合計  １５９５円  集金日 ５月９日（火） 

 

５年 学年便り  

☆家庭科調理実習について 

 炒める調理の学習で、野菜炒めを作ります。班

ごとに材料を持ち寄って調理します。お子さんを

通して、材料と日程をお知らせします。材料、エ

プロン、三角巾、ハンカチ、マスクの準備の際

は、ご協力お願い致します。 

 

☆集金のお願い☆ 

 

・学習用デジタルソフト    １１００円 

・図工教材           １１０円 

 

合計 １２１０円  集金日 ５月９日（火） 

６年 学年便り 

 

☆5月の交流の予定☆ 

・交通安全教室…１～４年生 

 ５月２３日（火） 

・運動会（練習）…全学年 

 ５月１５日（月）～ 

 運動会は、各学年の競技に参加します。 

そのため、各学年で始まる運動会練習に、若竹

学級の児童もそれぞれの学年で参加します。 

若竹 わかたけ  

 

４、５月の給食費を５月８日（月）に引き落とします。

まとめての引き落としになり、金額が例月と異なりま

す。残高のご確認をお願いいたします。 

 

１年生 ７４９２円＋手数料１０円 

２年生 ８２００円＋手数料１０円 

３・４年生 ８６８０円＋手数料１０円 

５・６年生 ９２００円＋手数料１０円 

給食費のお知らせ 



５月行事予定 ＊予定が変更になる場合があります。 

 
 
※毎週火曜日にスクールカウンセラーが来校します。 
 
 
 
 
 
 

日 曜 行事予定 
授 業 時 数 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 月 生活指導朝会 委員会 視力検査２年 ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

2 火 たてわり集会（２校時） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 水 憲法記念日       

4 木 みどりの日       

5 金 こどもの日       

6 土        

7 日        

8 月 朝会 クラブ ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

9 火 
朝学習 150周年航空写真撮影 
（１・２校時 クラス、３校時 全校） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 水 水曜時程５時間 ALT  ☆5 ☆5 ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ 

11 木 児童集会 歯科検診（全） ５ 5 ６ ６ ６ ６ 

12 金 安全指導 150周年航空写真予備日 ４ 5 ５ 6 6 6 

13 土        

14 日        

15 月 
朝会（石拾い） あいさつデー  

運動会特別時程始 補習 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 火 
朝読書 学力調査６年（１・２校時） 

ＡＬＴ 
５ ５ ６ ６ ６ 6 

17 水 尿検査２次① 運動会係打ち合わせ①（６校時） ☆５ ☆５ ☆５ ☆５ ☆６ ☆6 

18 木 
朝遊び ＡＬＴ 尿検査２次② 

パルシステム出前授業（５年） 
５ 5 ６ ６ ６ ６ 

19 金 朝学習 ５年移動教室説明会 眼科検診（全） ４ 5 ５ 6 ５ 6 

20 土        

21 日        

22 月 朝会 避難訓練 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 火 朝学習 交通安全教室（１～３年・若） ＡＬＴ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 水 心臓検診１年（９：００～） ☆５ ☆５ ☆５ ☆６ ☆６ ☆６ 

25 木 あいさつデー たてわり遊び ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 金 朝読書 尿検査予備 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 土        

28 日        

29 月 朝会  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

30 火 全校練習① ＡＬＴ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

31 水 特別時程 給食あり ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ ☆４ 

【下校時刻】 
６…１５：３０  ☆６…１４：３０ 

５…１４：３５  ☆５…１３：４０ 

４…１３：２０  ☆４…１２：５０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

一小キャラクターができました！ 
 令和４年度に、児童からキャラクターを募集し、投票の結果３つのキャラクターが決定し

ました。 

すぎさく 

ヒマラン 一小守くん 


