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  （小平市立上宿小学校）                   （令和４年 ６月３０日）

「安心をつくる」  

副校長 米持  淳一  

「『ごめんなさい』って、よく言えたね。」あるクラスの担任

が、うつむくその子のそばで優しく声をかけていました。子ど

もたちにとって、自分が失敗してしまったことを正直に伝える

ということはなかなか難しいことです。特に、相手が自分にと

って大切な、保護者や担任などであればなおのことです。少し

緊張がほぐれたのか、その子は担任の目をちらっと見上げてか

ら、少しホッとしたような表情で小さく頷いていました。  

自分の失敗を認めることは、とても大切なことです。失敗を

正直に認めるからこそ、自分の言動を振り返り、「もうこんな

ことはしない」と次の行動につなげることができるからです。

これこそが「成長」です。ここで大切なのは、子どもたちが「ご

めんなさい」を言える環境を周りの大人がいかにしてつくるかです。子どもは、自分が信頼す

る大人に褒めてもらおうと、よいところや、その大人が喜ぶことを伝えようとします。しかし、

よいことばかりとは限りません。子どもがうまくいかなかったことや失敗してしまったことを

伝えてきた時こそ、そのことを大人が認め、この後どうしていけばよいか一緒に考えていく姿

勢を見せたいものです。それこそが、子どもたちが安心して「ごめんなさい」が言え、成長し

ていける環境なのだと思います。 

上宿小では、学校経営の一つの柱として「安心」を掲げています。子どもたち一人一人を認

めること、褒めることを大切にしながら学級づくりをしています。６月は、「ふれあい月間」で

した。毎月行っているいじめ防止のアンケートに加え、各学級でいじめ防止の授業を行いまし

た。これも、子どもたち一人一人の「安心」をつくる取組の一つです。また、コミュニティ・

スクールの会議である学校経営協議会では、「『育てよう。心の芽。』プロジェクト」を中心に、

子どもたちの挨拶を支える取組が提案されました。代表委員の子どもたちが毎月行っている

「あいさつ DAY」の取組に、地域・保護者も加わろうというものです。これも、挨拶ができる

関係を広げることで地域に「安心」をつくりだそうとする取組です。  

７月に入り、１学期のまとめの時期となります。今学期、子どもたちが頑張ってきたことを

認め、褒めることで、「２学期も頑張りたい」と安心して思えるように指導してまいります。  

子どもたちがいつも安心して成長していけるようにするためには、学校と保護者・地域が力

を合わせて取り組んでいくことが大切です。今後とも、ご理解・ご協力をよろしくお願いいた

します。  
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   ７月の生活目標       生活指導部 

「学校をきれいにしよう」  ～持ち物を計画的に持ち帰ろう～ 

新型コロナウィルスの影響から、行事や学校生活が少しずつ元に戻ってきた１学期も今月い

っぱいで終了します。今月は教室などの清掃週間があります。毎日自分たちが使っている机や

ロッカーなどをきれいにして終業式を迎えたいと思います。自分からすすんで取り組むと、気

持ちがすっきりするだけでなく、満足感や達成感も得られます。また、物を大切にすることは

感謝の気持ちを育みます。きちんと後片付けをすることは、次に使う人のことを考え、思いや

りの気持ちを育てます。学習道具も、夏休み中にご家庭でお子様と一緒に点検・補充をして、

２学期に向けての準備をしていただくようお願いします。  

4 年生 理科の学習の様子 



 学校の窓 〈各種お知らせ〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者会のお知らせ  
 1 学期末保護者会を次のとおりに実施いたします。ご多用のところ恐れ入りますが、ぜひご出席ください。  

日時  ４～６年生  ７月１日（金）  １４：５０～  （各教室）  

１～３年生  ７月４日（月）  １４：５０～  （各教室）  

・感染症拡大防止のため、マスクの着用と検温と玄関でのアルコール消毒にご協力ください。  

・上履き及び名札をご持参ください。  

個人面談のお知らせ  
7 月 2２日より個人面談が始まります。ご家庭でのお子様の様子や、学校での様子などについて共通理解を深める

ことで、今後の指導に生かしていきたいと思います。ご多用のところ恐れ入りますが、よろしくお願いいたします。 

日時：７月２２日（金）及び２５日（月）～２９日（金）  

・各クラスの担任から、希望調査をもとに決定した面談日のお知らせを配布しますのでご確認ください。ご相談、ご

質問がある場合は、連絡帳にて担任までお知らせください。  

・感染症拡大防止のため、マスクの着用と検温と玄関でのアルコール消毒にご協力ください。  

・上履き及び名札をご持参ください。  

着衣泳について  

上宿小学校では水の事故から子どもたちを守りたいと考え、毎年５・６年生を対象に着衣泳の指導を行っていま

す。本年度は学年ごとに実施しますが、感染対策を行いながら着衣泳を行います。  

着衣泳とは、着衣状態で浮いたり移動したりする動作を指します。この動作が身に付くと、いざというときに「自

己保全姿勢」が取れ、長時間浮いて救助を待つことができます。  

水の事故の７～８割が着衣状態で溺れてしまうというデータがあります。しっかりと訓練して、いざというときに

身を守る術を身に付けてほしいと思います。  

引き渡し訓練について  

９月１日 (木 )に引き渡し訓練を行う予定です。震度５強の地震が起こったという想定で、児童を早急に保護者等に

引き渡すための訓練です。  

緊急時に備える訓練として、子どもたちには真剣に行うように指導します。ご来校の皆様にも、模範となるよう整

然と行動していただくように、ご協力の程よろしくお願いいたします。詳細は、後日改めてお知らせします。  

 

１学期終業式  

日時：７月２０日（水） ８：２５～   （８：１５までに登校しましょう。） 

４時間授業で、特別時程となります。※給食は、１９日（火）までです。  
 

2 学期始業式  

日時：９月１日（木）  ８：２５～  （８：１５までに登校しましょう。）  

４時間授業で、特別時程となります。※給食は、２日（金）から始まります。  

 

持ち物：①防災頭巾  ②上履き  ③連絡帳  ④連絡袋  ⑤筆記用具  

⑥道具箱  ⑦夏休みの課題  ⑧あゆみ  

（※各学年の保護者会配布資料をご確認ください）  

あゆみについて  

学校の評価基準に即して、評

価の観点が示されています。

「知識・技能」「思考・判断・表

現」「主体的に学習に取り組む

態度」の３観点で評価します。

学年ごとに発達段階が異なり

ますので、学年に合わせて系統

的に内容を変えてあります。  

 詳しくは、保護者会の配布資

料【令和４年度  通知表「あゆ

み」の見方について】をご覧く

ださい。  



 学年の窓  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年 
 【ご用意のお願い】  

○授業用ノート  

算数の授業用ノートの 1 冊目が終わりまし

たら、ご家庭で２冊目のご用意をお願いいた

します。1 冊目と同じマス目のものであれば、

表紙は何でも構いません。  

〇ミニトマト  

 ミニトマトの鉢を保護者会の日以降に持ち

帰っていただきたいと思います。ご家庭で収

穫してください。鉢は、学校ではもう使いませ

ん。  

【集金について】  

○げんき！なつドリル  200 円  

○あゆみファイル    10５円  

合計         ３0５円  

３年 
【集金について】  

○いきいき！なつドリル   ２９０円  

〇理科実験キット      ３００円  

○あゆみファイル      １０５円  

 合計            ６９５円  

４年 
【集金について】  

○いきいき！なつドリル    ２９０円   

○あゆみファイル       １０５円  

 合計             ３９５円  

 

【6 月の図工教材費について】  

予定より 150 円安価な教材を使用する  

ことになりました。差額は 2 学期の集金で  

調整させていただきます。  

5 年 
【集金について】  

○調理実習材料費       ５０円  

○いきいき！なつドリル   ２９０円  

○あゆみファイル      １０５円  

 合計            ４４５円  

６年 
【集金について】  

〇移動教室保険費用   ２３１円  

○あゆみファイル    １０５円  

〇調理実習材料費      ７５円  

○図工教材費      ５９０円  

合計         １００１円  

１年 
【集金について】  

○夏ドリル         ２００円   

○あゆみファイル      １０５円  

 合計            ３０５円  

 

【液体のりについて】  

プリントを貼る際に、指を汚さずにできる

ように液体のりを使用したいと思います。7

月 4 日（月）に持たせてください。よろしく

お願いいたします。  

集金日 

7 月５日（火） 



学校予定 
◆生活目標・・・学校をきれいにしよう  

◆保健目標・・・夏を健康に過ごそう  

 
※今後の状況によっては、予定の変更もあります。ご了承ください。 

日 曜 1 2 3 4 5 6

安全指導　保護者会（４～６年） 5 5 5 5 5 5
４～６年生のみ６校時カット 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

全校朝会　保護者会（１～３年）　３年生のみ６校時カット 5 5 5 6 6 6
大掃除週間始 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25
委員会活動　あいさつDAY 4 4 5 5 6 6

13:30 13:30 14:35 14:35 15:40 15:40
5 5 5 5 5 5
14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

避難訓練　飼育集会 4 5 6 6 6 6
13:30 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

移動教室事前検診（６年） 5 5 5 6 6 6
14:15 14:15 14:15 15:00 15:00 15:00

全校朝会　日光移動教室（６年）① 5 5 6 6 6 移動
14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 教室

日光移動教室（６年）②　６校時カット 4 5 5 5 5 移動
13:30 14:35 14:35 14:35 14:35 教室

日光移動教室（６年）③ 5 5 5 5 5 移動
14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 教室

ひまわり指導終 4 5 6 6 6 6
13:30 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

６校時カット　五中校区児童会・生徒会サミット 5 5 5 5 5 5
14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

海の日

６校時カット　給食終　水泳指導終　着衣泳（５・６年） 4 5 5 5 5 5
13:30 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35

終業式　特別時程　５，６校時カット 4 4 4 4 4 4
12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

夏季休業日始

個人面談①

個人面談②
青少対ラジオ体操①
個人面談③
青少対ラジオ体操②
個人面談④
青少対ラジオ体操③
個人面談⑤
青少対ラジオ体操④
個人面談⑥
青少対ラジオ体操⑤

令和４年　７月 学年の授業時数（上段）下校時刻（下段）

それぞれの学年に関わる行事／時程

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日
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