
 

 

 

 

🐔 こだいら特別活動の日 🐔 
副  校  長  

今日も元気な上宿小学校のこどもたち。その活動の様子を見守る (？ )、こちらも元気なツバサく

ん。晴れた日の午前中、すっかりお馴染みとなった光景です。鶏たちは、交代で小屋の近くを散歩

したり、砂浴びや日向ぼっこをしたりして、のんびり過ごしています。先日、あることに気が付き

ました。それは、小屋から出ている鶏を見かけた際に、こどもたちや我々大人が発する様々な言葉

は、大きく２つに分類できるのです。ただリラックスしているだけの鶏について、「お散歩、気持

ちよさそう！」「大変！脱走してるっ！」といった、全く

異なりこれほど違う受け止め方があることは、とても興

味深いことであると感じています。  

実は、多人数での集団生活では、この様に日常的に「違

い」に直面することが繰り返されています。同じ場所で

同じ様に過ごしながら、一人一人のこどもたちの受け止

め方や思いの発し方は千差万別です。学習や生活の様々

な場面で、「違い」に驚いたり、共感することで思いを深

めたりといったことの一つ一つの経験が、こどもたちの

学びや成長の機会となります。「違い」によって相反した

り、対立したりする事も時にはあります。我々が暮らす

社会には、様々な価値観が存在し、「コレが正しい！」と断言しにくい事も多く存在するというこ

とに、こどもたちは直面します。  

VUCA 時代と言われて久しいですが、その様相はますます複雑化の傾向を強めています。「何が

正しいのか」「どの様に受け止めればよいのか」といった、結論を導くことの困難さも増していま

す。学校では、その様な社会で、こどもたちが大きな希望を抱き、挑戦し続け、夢を叶えていくた

めに必要な力を日々育んでいます。一人一人の様々な思いを尊重しながら、「相互理解」や「合意

形成」により集団としての結論を導き出し、課題解決に取り組む力の育成に大きく関わるのが「特

別活動」です。「特別活動」は、学校の教育活動の全てに関わりますが、その中の各学級における

「学級活動（１）学級会」も大きな一翼を担っています。６月１３日（土）に行われる「こだいら

特別活動の日」では、学級会での学びの様子を全学級で公開いたします。多くの保護者の皆様に御

参観いただき、学校・家庭・地域が一体となって教育活動に取り組む一助としていただけますと幸

いです。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。  

【お願い～欠席連絡フォームの入力について～】日頃より、フォームへの入力に御協力くださり、

ありがとうございます。本フォームでの連絡は、基本的には「当日分」を対象としております。先

の連絡につきましては、連絡帳を御活用ください。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。  
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【こだいら特別活動の日について】  

小平市では、市をあげて「特別活動」に力を入れています。特別活動とは、人間関係形成・社会参画・自己

実現の３つの視点を柱とし、こどもたちの資質・能力を育てていくものです。６月１３日（土）の午後には、「児童

会・生徒会サミット」が開催され、中学校区ごとに、地域とのつながりを意識した取組について情報交換が行

われます。５中校区は昨年度「コゲラもみんなも笑顔であいさつ仲良しなまち」というスローガンを作成し、上宿

小ではあいさつ運動に力を入れました。今年度も、５中校区で新しい取組を考えていく予定です。  

また、６月１3 日（土）の学校公開では、全学級にて話合い活動（学級会）を行います。各学級の実態に合

わせて議題が設定されます。こどもたちが一生懸命話し合う姿を、是非ご参観ください。 



学校の窓〈各種お知らせ〉  

 

【６月の生活目標】  

「雨の日のすごし方を工夫しよう」～教室の中で、友達と安全に遊んだり話したりしよう。読書に親しもう。～  
もうすぐ梅雨の季節を迎え、雨の日が多くなってきます。雨の日は廊下や階段はすべりやすくなるため、校

舎内を走ったり、教室や廊下で友達とふざけあったりすると、けがや事故につながります。落ち着いて安全に

過ごすことを大切にしていきます。また、休み時間では安全に楽しく教室で過ごす工夫をクラスや学年で考

え、実践できるようにしていきます。読書にも親しみ、心を豊かにする６月にしていきましょう。  

 

【水泳指導について】  

今年度の水泳指導が始まります。ねらいは、「発育・発達に応じた指導を通して、心身の健康、体力の向

上を図るとともに、水遊び、浮く・泳ぐ運動及び水泳の楽しさや喜びを味わい、水にもぐることや浮くこと、泳

ぐための手や足の動きを身に付ける。」です。熱中症対策を徹底しながら、最後まで楽しく学習を進めてまい

ります。期間は 6 月８日（月）から７月１６日（木）までです。水着に着替える際は２つの教室の一方を男

子、もう一方を女子に分けて着替えます。普段着に着替える際は、プールの更衣室を使用します。  

また、例年通り水泳カードを配布します。水泳の学習がある日には、起床後の体温を記入し、「朝食を食

べたか」「見学の際の理由」「保護者のサイン」の欄へ記入してください。記入漏れや忘れ物がある場合

は、水泳学習に参加できなくなってしまうので御注意ください。水泳指導に必要な水着、帽子等の持ち物の

御準備等、御協力をお願いします。 

 

【熱中症予防について】  

①水筒の持参について 

こどもたちには、こまめに水分補給を行うよう声をかけています。学校の水道水は安全に飲むことができま

すが、水分補給しやすいように水筒の持参を励行しています。  

◆以下の注意点をお子さんと一緒に御確認ください。  

・水筒を机の横に掛けられるよう、水筒ケースや手さげ袋（床に着かない程度の大きさ）などを御用意く

ださい。 

・中身は、水やお茶、スポーツドリンクにしてください。なお、水筒は毎日洗浄するなど、衛生管理に御協力

ください。 

・水筒や水筒ケースのストラップが長いと登下校中や持ち歩きの際に、引っ掛かって転倒する可能性があ

ります。お子さんの身長に合った長さのストラップか、調節したものを持ってくるようにしてください。  

・基本的には体育の学習時と同様に、授業中は教員が児童の様子やタイミングを見て、水分補給するよ

うに指導しています。 

②その他  

・半袖や風通しのよい服装で登校するよう、御家庭でもお声掛けをお願いします。  

・直射日光を浴びないように、帽子の着用を推奨しています。  

・日傘やクールリング、クールタオル等の暑さ対策グッズについては、登下校のみの使用とし、必ず記名を

お願いいたします。ご質問等あれば、担任までお知らせください。  

 

【なかよし班活動について】  

5 月７日（木）１時間目に、なかよし班顔合わせが行われました。６年生が１年生を教室まで迎えに行き、

顔合わせ、自己紹介、名札の作成、担当の先生・班長・副班長の紹介を行い、今年度の活動でどんな遊び

をしていきたいかを話し合いました。これから、昼休みのなかよし班遊びなどを通して、異学年の友達とも積

極的に交流し、仲を深めていってほしいと思います。  

 



学年の窓 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

２年  
【じゃがいも収穫について】  

１・２年生で、地域の小野さんの畑でじゃ

がいもを収穫する体験をします。6 月１２日

(金 )に予定しています。１１日（木）までに持

ち物の準備をして持たせてください。ご協力

お願いします。  

 

 持ち物   

・長靴・軍手・水筒  

・ビニール袋を２枚重ねたもの  

※持ち物には、全て記名をお願いします。  

 

４年  
【分度器について】  

算数の「角の大きさ」では、分度器を使用し

ます。分度器の線の上以外で、位置に気を付け

て名前の記入をお願いします。  

【ゴミ調べについて】  

６月の中旬頃より、社会科で「ごみの処理と

再利用」という学習が始まります。家庭から出

るゴミの種類や量を調べる活動を予定していま

すので、ご協力よろしくお願いします。  

     【点字体験について】  

総合的な学習の時間「スマイルプロジェク

ト」では、視覚に障がいのある方について学ん

でいきます。6 月４日（木）３・４校時に点字

のボランティア団体の方が学校に来て、点字を

打つ・読むについて教えていただきます。  

５年  
【プール清掃について】  

今年度の水泳指導を始めるにあたって、全校

のみんなが気持ちよく水泳の学習を始められる

ように、プールサイドや更衣室などを清掃しま

す。  

  日時：６月４日（木）  

     ６時間目  １４：１５～  

 持ち物：足ふきタオル  

【図工のもちもの】  

古タオル 1 枚（30×60 ㎝程度、焼き物粘土保

水用、ビニール袋に入れて。）  

 

３年   

【習字道具について】  

 今週、１回目の習字の授業をしました。初め

ての習字の授業、慎重に取り組んでいました。 

持ち帰った習字道具は、筆と硯を水洗いし、

日陰で干して、自宅で保管してください。習字

の授業が近くなったらお伝えしますので、そ

の時持たせてください。  

１年  
【５時間目の授業について】  

 ６月から、毎週火曜日と木曜日は５時間授

業日になります。下校時刻は１４時３０分頃

を予定しております。  

【掃除の開始について】  

 ５時間目の授業開始に伴い、清掃活動に取

り組み始めます。ご家庭で①記名した雑巾１

枚②吊り下げるための洗濯ばさみ２つ③椅子

に結びつける用のひも等のご用意をお願いい

たします。  

【じゃがいも収穫について】  

２年生の欄を参照してください。  

６年  

【日光・尾瀬移動教室について】  

書類の提出など、ご協力いただきありがとう

ございます。楽しく充実した３日間になるよう

にご協力お願いします。  

※６月１０日（水）から健康カードを記入する

ことになっています。御確認をお願いします。 

※６月１６日（火）に移動教室事前検診を行い

ます。健康カードを忘れないよう声掛けをお

願いいたします。  



日 曜 1 2 3 4 5 6

全校朝会　安全指導　　 4 5 6 6 6 6
体力テスト調査票オンライン週間始（５年） 13:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15
上宿パワーアップタイム 5 5 5 5 6 6

14:30 14:30 14:30 14:30 15:15 15:15
体力テスト　委員会活動 4 4 4 4 5 5

13:15 13:15 13:15 13:15 14:15 14:15
歯科検診（全）　プール清掃（５年）　点字体験（４年） 5 5 6 6 6 6

14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15
体力テスト調査票オンライン週間終（５年）　あいさつDAY 4 5 5 5 5 5
６校時カット（４～６年） 13:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

水泳指導始　上宿タイム 4 5 6 6 6 6
13:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15

5 5 5 5 6 6
14:30 14:30 14:30 14:30 15:15 15:15

上宿タイム　体力テスト予備日　 5 5 5 5 5 5
５時間授業（小中連携授業公開の為） 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45
なかよし班遊び 5 5 6 6 6 6

14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15
お話の森 4 5 5 6 6 6

13:30 14:30 14:30 15:15 15:15 15:15
学校公開日　こだいら特活の日　特別時程　４時間授業 4 4 4 4 4 4
こだいら特活の日児童会・生徒会サミット　給食なし 12:05 12:05 12:05 12:05 12:05 12:05

振替休日

水道キャラバン（４年）　移動教室事前検診（６年） 5 5 5 5 6 6
14:30 14:30 14:30 14:30 15:15 15:15

上宿タイム　日光・尾瀬移動教室①（６年）　給食試食会 4 4 4 4 4 移動
13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 教室

日光・尾瀬移動教室②（６年） 5 5 6 6 6 移動
14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 教室

日光・尾瀬移動教室③（６年） 4 5 5 6 6 移動
13:30 14:30 14:30 15:15 15:15 教室

上宿タイム　避難訓練 4 5 6 6 6 6
13:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15

5 5 5 5 6 6
14:30 14:30 14:30 14:30 15:15 15:15

上宿タイム　クラブ活動 4 4 4 5 5 5
13:15 13:15 13:15 14:15 14:15 14:15

音楽集会（発表：５年）昼休み 5 5 6 6 6 6
14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15

4 5 5 6 6 6
13:30 14:30 14:30 15:15 15:15 15:15

上宿タイム　読書週間始 4 5 6 6 6 6
13:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15

5 5 5 5 6 6
14:30 14:30 14:30 14:30 15:15 15:15

19 金

29 月

30 火

26 金

27 土

28 日

17 水

25 木

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

18 木

14 日

15 月

16 火

11 木

12 金

13 土

8 月

9 火

10 水

5 金

6 土

7 日

2 火

3 水

4 木

令和８年　６月 学年の授業時数（上段）下校時刻（下段）

それぞれの学年に関わる行事／時程

1 月

学校予定 

◆生活目標・・・雨の日の過ごし方を工夫しよう。 

◆保健目標・・・歯を大切にしよう。 

 


