
 

 

 

 

 

「日常生活にいかす」  

校長  齋藤  祐介  

１１月８日に運動会が行われました。今年度は、こどもたちの練習時の熱中症対策のため１１月

に運動会を行いました。今年の１１月は、考えていたより肌寒くなりましたが、こどもたちも練習

の成果を発揮し、満足した表情をのぞかせていました。運動会当日、多数の保護者・地域の皆様お

かれましてはご来校いただくとともにこどもたちに温かいご声援をいただき、感謝申し上げます。 
 

早いもので令和７年も残すところあと１か月となりました。改めて本年の干支についてふれてみ

ます。令和 7 年の干支は、十干の「乙（きのと）」と十二支の「巳（み）」が組み合わさった「乙巳

（きのと・み）」です。乙（きのと）は、十干の 2 番目で「木」の要素を持ち、草木がしなやかに

伸びる様子や横へと広がっていく意味を持ちます。また、巳（み・へび）は、神の使いとして大切

にされてきた動物で、脱皮を繰り返すことから不老不死のシンボルともされています。そのため乙

巳（きのとみ）の年は、「再生や変化を繰り返しながら柔軟に発展していく」年になると考えられ

ているそうです。  
 

さて、２学期を振り返ってみます。今年度の２学期は、学習発表会と運動会という大きな行事が

続きました。こどもたちは、それぞれの学校行事にむけて自分自身の目標を立て取り組むことがで

き、「やりきった」と言わんばかりの表情をみせてくれました。また、日々の学校生活では、クラ

スの中でお互いに教え合ったり、支え合いながら協力し合ったりすることができ、笑顔で過ごすこ

とができました。その他にも２学期には、世界陸上体験、スーパーマーケット見学、玉川上水見学

（羽村）、多摩六都科学館見学、多摩動物公園見学、小平市役所・江戸東京たてもの園見学、デフ

リンピック競技観戦、工場見学（１２月１１日・１２日）と数多くの校外学習も実施しました。  

この２学期の教育活動を通して、こどもたちは大きな成長を見せ、体験から得た、新たな見方・

考え方を日常生活に柔軟に生かしている姿を見せてくれたと感じています。保護者・地域の皆様、

本校の２学期の教育活動の取組に、ご理解・ご支援をいただき、ありがとうございました。  

立冬、小雪、大雪も過ぎ、いよいよ１２月を迎えます。長かった２学期の教育活動も残す授業日

数は１９日となりました。こどもたちが最後までしっかり学び続けられるように、各学年で指導を

続けてまいります。  
 

令和８年もこどもたちにとって学んだことの実感が伴うような教育活動を推進するだけではな

く、物事に対して情熱をもって取り組み、強い心をもって更なる成長につながるように「めあてを

もつこと」を大切にした教育活動を行っていきます。ます。新年も引き続きどうぞよろしくお願い

いたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（小平市立上宿小学校）  （令和７年 1１月２８日） 

P1 校長より  

P2 学校の窓  

P3 学年の窓  

P4 行事予定  

ペーパーレス化に向けたアンケートの実施について   
保護者の皆様、２学期より「ほけんだより」をペーパーレス化としてきたところです。  

さて「校報かみじゅく７月号」にてお知らせしました、ペーパーレス化に向けた取組のアンケー

トを再度、行います。期間等の詳細は、学校メールでお知らせいたします。  

ペーパーレス化なった際でも紙での配布をご希望の方は、職員室前に置きますので、ご家庭でお

子さんに持ち帰ってくるようお声がけいただくか、保護者の方自身で取りに来ていただくかの対

応を行いますので紙での配布がすべてなくなるわけではありません。  

カーボンニュートラルの観点により、ペーパーレス化の取組を推進してまいり  

たいと考えております。取組の主旨をご理解いただき、アンケートにお答えいた  

だければ幸いです。よろしくお願いします。  



学校の窓〈各種お知らせ〉  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
冬休みのお知らせ 

第２学期終業式   令和７年１２月２５日（木）  
通常時程  ４時間授業  給食あり（下校予定 1３ :１５頃）  

 
校庭遊び場開放   12 月 2６日（金）           ：10:30～16:30 
         12 月 2７日（土）から 1 月５日（月）  ：なし  

１月  ６日（火）から７日（水）    ：10:30～16:30 
１月  ８日（木）から         ：15:30～16:30（通常通り）  

 
第３学期始業式   令和８年１月８日（木）  

特別時程  ４時間授業  給食なし（下校予定１２ :００頃）  

連合音楽会について 
１２月５日 (金 )に、ルネこだいら大ホールにて、小平市立小学校連合音楽会が行われます。

連合音楽会は、小平市内の小学校が集い、各校での日頃の音楽の学習の成果を発表し合い、聴
き合うことで、音楽を演奏する喜びを味わい、互いに高め合って、これからの音楽活動に生か
していくための行事です。本校からは、今年度は５年生が出演します。  
曲目は、合唱「MUSIC」と合奏「やってみよう」の２曲を発表します。合唱「MUSIC」では、
どのように歌いたいか各学級の授業で話し合ったことをもとに、いろいろな歌い方を試し、み
んなで声を合わせて歌うことに取り組んでいます。合奏「やってみよう」は、明るく元気な５
年生にぴったりの楽曲です。それぞれのパートで課題を話し合い、計画を立てて練習に取り組
んできました。各パートで練習してきたことを、全員でひとつの音楽にするために、頑張って
います。  
校内では、１２月４日 (木 )の音楽朝会で発表します。５年生の演奏を聴いて、これからの自

分たちの音楽活動にも生かしていって欲しいと思います。  

１２月の生活目標「学校をきれいにしよう」～すすんではたらこう～  
１２月は新年を気持ちよく迎えるために、冬休み前に各教室や特別教室、廊下、階段、靴箱、

ロッカーなど、いつも以上にきれいに掃除をするように指導していきます。教室の隅に埃が溜ま

っていたり、廊下の床に汚れがついていたり、気がつかない間に溜まった汚れを見付けてきれい

にし、大掃除をする意義について考えます。同時に、２学期に使った教室や物を大切にする気持

ちも育てていきます。御家庭でも、家の片付けや大掃除などを通して、こどもたちが働く喜びや

充実感などを経験する良い機会にしていただきたく思います。  

保護者会について 
以下の日程で保護者会を行います。忙しい中かと存じますが、ぜひ、ご参会ください。  
 
日程及び場所  

１・２・３年生   １２月１日（月）１５時から  各教室  
４・５・６年生   １２月４日（木）１５時から  各教室  

 
※詳細につきましては、学校メールで配信しておりますのでご確認ください。 

道徳授業地区公開講座について 
３学期に道徳授業地区公開講座を行います。ぜひ、ご来校ください。  
 

日程及び内容  

１月１７日（土）  

「親切・おもいやり」の内容で道徳の授業公開   

保護者・地域の皆様での意見交換会（こどもたちの成長についてみんなで話し合ってみませんか）  
 

※時間割等の詳細につきましては、１月になりましたら学校メールでお知らせします。 



学年の窓 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年  

社会科見学、デフリンピックと、二週にわたるお弁当

の準備をありがとうございました。無事に行ってくること

ができました。 

５年  
【保護者会について】  

１２月４日（木）の保護者会は、各クラスで行いま

す。保護者会後には、音楽朝会で演奏した様子を

上映いたします。  

【連合音楽会衣装について】  

12 月５日（金）の連合音楽会に向けて、12 月３

日（水）に実際に衣装を着て、リハーサルを行いま

す。衣装の準備をお願いします。  

【社会科見学について】  

12 月１１日（木）５年２組  

１２月１２日（金）５年１組  

IHI 瑞穂工場に社会科見学へ行きます。当日は

IHI の無料送迎バスを利用し、午前中の見学なの

で、帰校後給食を食べます。詳細は、後日配付する

しおりをご覧ください。  

６年  
【保護者会について】 

１２月４日（木）の保護者会は、各クラスで行いま

す。保護者会後には、日光移動教室で撮影した写

真や動画を短時間でまとめた映像を上映いたしま

す。  

【卒業アルバム写真について】 
１２月８日（月）５・６校時、１１日（木）１～４校時

に、専科の授業風景や教室での授業風景の写真を

撮影する予定です。  

４年  
【代表委員会の活動について】  

５年生から始まる委員会活動の中で、例年、代

表委員会のみ３学期から４年生も参加しています。

内容は、６年生を送る会やあいさつ DAY の取組な

どです。３学期始めに立候補を募り、各クラス２名、

計４名を選出します。活動日は、１月１４日（水）、２

月３日（火）、３月 1１日（水）の予定です。  

１年  
【生活科の学習について】  

12 月から「じぶんでチャレンジ大さくせん」の学

習を始めます。１２月２日（火）の週でおうちの人が

やっている家の仕事を調べてまとめる宿題を出しま

す。それを元に９日（火）から５日間、自分ができる

お手伝いに挑戦します。冬休みにも、「お手つだい大

さくせんカード」を使って、ご家庭でお手伝いに挑戦

させてください。ご協力お願いいたします。  

２年  
【持ち物のお願いについて】  

冬休みに向けて、書き初めやなわとびに取り組み

ます。書き初めは４Bの鉛筆を 1本使用します。また、

体育で短なわとびを使用します。どちらともに 12 月

8 日（月）までにご準備をお願いします。  

12 月から火曜日が 6 時間授業になります。下校

時間が遅くなりますので、確認をお願いします。  



学校予定 

※今後の状況によっては、予定の変更もあります。ご了承ください。 

 

 

◆保健目標・・・感染症を予防しよう 

日 曜 1 2 3 4 5 6

全校朝会　安全指導　６校時カット（3年）　大掃除週間始 5 5 5 6 6 6
保護者会（１～３年）　廊下歩行指導強化週間始 14:30 14:30 14:30 15:15 15:15 15:15

5 6 6 6 6 6
14:30 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15

上宿タイム 4 4 4 4 4 4
13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15

音楽朝会　６校時カット（４～６年）　保護者会（４～６年） 5 5 6 5 5 5
なかよし班落ち葉拾い 14:30 14:30 15:15 14:30 14:30 14:30
あいさつDAY　廊下歩行指導強化週間終 5 5 5 6 6 6
連合音楽会（５年）　大掃除週間終 14:30 14:30 14:30 15:15 15:15 15:15

上宿タイム 5 5 6 6 6 6
14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15
5 6 6 6 6 6
14:30 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15

上宿タイム　色覚検査（４年）始　クラブ活動 4 4 4 5 5 5
13:15 13:15 13:15 14:15 14:15 14:15

なかよし班遊び　社会科見学（５年２組） 5 5 6 6 6 6
14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15

社会科見学（５年１組） 5 5 5 6 6 6
14:30 14:30 14:30 15:15 15:15 15:15

上宿タイム　避難訓練　副籍交流（５年２組） 5 5 6 6 6 6
14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15
5 6 6 6 6 6
14:30 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15

上宿タイム　委員会活動 4 4 4 4 5 5
小平五中校区児童会・生徒会サミット 13:15 13:15 13:15 13:15 14:15 14:15
ICTタイム　上宿パワーアップタイム（中休み） 5 5 6 6 6 6

14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15
６校時カット（４～６年）　色覚検査（４年）終　ひまわり指導終 5 5 5 5 5 5
ゲストティーチャーによるブックトーク（６年） 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

上宿タイム 5 5 6 6 6 6
14:30 14:30 15:15 15:15 15:15 15:15
5 6 6 6 6 6
14:30 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15

上宿タイム 4 4 4 4 4 4
13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15

終業式　給食終　５，６校時カット 4 4 4 4 4 4
13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15

冬季休業日始

令和７年　１２月 学年の授業時数（上段）下校時刻（下段）

それぞれの学年に関わる行事／時程

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

22 月

17 水

18 木

19 金

31 水

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

23 火

24 水

25 木

20 土

21 日


