
 

 

 

 

上水中の５０冊について  校長 栗林 昭彦 

 国立情報学研究所の新井紀子さんが『AI vs.教科書が

読めない子どもたち』を出したのが７年前です。日進月

歩の勢いで発展するＡＩ技術に多くの仕事が取って代わ

られるのはまず間違いない。膨大なデータから正しい答

えを推論するＡＩには、しかし人間のように言語を読み

こなす「読解力」はないわけで、ＡＩに仕事を奪われな

い人材になるためには、「読解力」を身に付け、磨いて

いくことが極めて重要だというのが、この本の中で新井

さんが述べていることです。 

 長年国語の教員をする中で、どうすれば生徒の読解力

を高められるかをずっと考えてきました。読解力向上のスキルは存在しないかと真剣に考え、１年

間当時の都立教育研究所で研究に取り組ませていただく機会もありました。しかし、そんな明確な

スキルはなさそうだというのが現在の考えです。もしも体系化できるスキルがあったら、読解につ

いてもＡＩの後塵を拝することになってしまうでしょう。 

 では、どうすれば読解力は向上するのでしょうか。確実な方法は「質の良い文章をたくさん読

む」ことなのではないかと、現在は考えています。たいした結論ではないですが、結局最も確実な

方法は読書なんじゃなかろうか。もちろん一朝一夕に力が付くものではないですが、結局はそうい

う経験なしには読解力は身に付いていかないのではないか。そう考えています。 

 上水中の生徒たちに、様々な力を身に付けさせてやりたいと思っています。そんな中で特に大事

にしたいのが「読書習慣」です。本を手に取ること、本を読むことが日常の生活の中に当たり前に

あること。そういう習慣が身に付いていることが、ＡＩに対抗しうる読解力の向上にも役立つので

はないか。そうして読み解いていった多くの本の内容が、その生徒の人生を豊かにすることにも役

立つはずだ。そんな思いから「読書の推進」をずっと言ってきているわけです。 

 これらの取組の一つとして、今回推薦図書「上水中の５０冊」の選定を行いました。上水中生

に、まず手に取ってもらいたい本ということで選定したものです。もちろん、おもしろくなければ

次の読書につながりませんから、まずはおもしろい作品を、同時に読むことで考えが深まったり心

が豊かになるような作品をという観点で選びました。リストは下のＱＲコードからご覧いただけま

す。同じ本を読んで感想を述べ合うのも、先に述べた読解力向上の有効な手段です。ぜひ保護者の

皆様もお読みいただければと思います。 

 ちなみに、上のイメージイラストは読了者の景品に使おうとＡＩで作成した

ものです。こうしてＡＩを道具として使いながら、ＡＩに負けない力を伸ばし

ていく。そうやって使いたおしてやることが、きっとＡＩにとっても本望なの

ではないかと思っています。 
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２７（木）ガーデニング講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１２月行事予定＞ 

日 曜 行 事 等 16 火 ５時間授業（部活動・居残り無） 避難訓練    ＷＣ 

1 月 さくら校外学習  １・２年５時間授業  ３年４時間授業 17 水 専門委員会                               ＷＣ 

2 火 １・２年５時間授業  ３年４時間授業          Ｃ 18 木 １・２年読み聞かせ（朝）       

3 水 １年５時間授業 ２年職場体験（１日目） ３年４時間授業 ＷＣ 19 金 短縮時程  中央委員会                       Ｃ   

4 木 １年５時間授業 ２年職場体験（２日目） ３年４時間授業   Ｗ 20 土  

5 金 １年５時間授業 ２年職場体験（最終日） ３年４時間授業   Ｃ 21 日          

6 土            22 月  

7 日  23 火 生徒会朝礼                               ＷＣ 

8 月 職員会議 ５校時              ★ 24 水 大掃除 給食終                 ＷＣ 

9 火 Ｃ 25 木 終業式 職員会議 部活動再登校１６：００～   Ｗ 

10 水 １・２年５時間授業 ３年４時間授業（部活動・居残り無）ＷＣ 26 金 冬季休業日始           

11 木 Ｗ 27 土  

12 金 保護者会（１年のみ） １年のみ５時間授業  放課後教室（１年のみ）Ｃ 28 日  

13 土  29 月 学校閉庁日 機械警備（～1/3） 

14 日  30 火  

15 月 第Ⅲ期時間割始 短縮時程 笑顔と学び体験プロジェクト⑤⑥ 31 水  

★：ほうかご教室、 Ｃ：スクールカウンセラー勤務日、 Ｗ：スクールソーシャルワーカー勤務日 

上水中の１１月 

２学期の期末考査が３日間に渡っ
て行われました。９教科全てのテ
ストに臨みました。 

１０（月）～１２（水）期末考査 

２８（金）薬の教室（１年） 

学校薬剤師の方に来ていただき、薬について学びました。薬の
量や飲み忘れた時の対処法などの基本的なことだけでなく、
体と心の関連性についても学びました。 
 
 

１３（木）ハローワーク講演（２年） 

PTA の方々が中心となって、今年もガ
ーデニング講座を実施していただきま
した。おかげさまで、よりよい環境を整
えられています。 

ハローワーク立川より講師の方をお迎えして、職業体験に向け
た事前学習を行いました。職場体験に向けての心構えやマナー、
挨拶・身だしなみ・言葉づかいの大切さ等について学びました。 


