
 

                自尊感情の大切さ 

                           校長 三坂 明子 

あちらこちらで紫陽花が咲き始め、雨の季節が近づいていることを感じます。 

５月１８日には、本校の運動会に多数お越しいただきありがとうございました。校舎増築工事の

ため校庭が半分しか使えないことから、保護者の皆様の参観も学年ごとの入替制となりましたが、

こどもたちの成長や頑張りを見ていただくことができたと思います。 

ところで、６月は東京都の公立小・中学校において「ふれあい月間」という取組をしており、特

にいじめ防止強化月間となっています。本校でもいじめ防止につながるよう講話やアンケートを行

うとともに、こどもたちのよい人間関係や集団をつくっていけるよう特別活動を中心として全校で

取り組んでまいります。 

いじめ防止の大事な視点の一つに、「こどもたちの自尊感情を高めること」があります。自尊感

情とは、「自分自身で自己を尊重し、自己の価値を評価すること」です。これまでの研究で、自尊

感情の低いこどもが自分の劣等感やストレスを解消するためにいじめ加害に関わってしまう可能

性が指摘されており、こどもたちの自尊感情を高めることがいじめ防止につながると言えるのです。 

東京都教職員研修センターの「自尊感情や自己肯定感に関する研究」（平成 24年度）では、こど

もたちの自尊感情を高めるには、①愛される経験 ②褒められる経験 ③認められる経験 ④感謝さ

れる（人の役に立つ）経験の４つが必要と示されていました。例えば学級でのお楽しみ会や係活動

（高学年は委員会活動も）などは、自分の役割や楽しさからの満足感があり、活動を通してほめら

れたり感謝されたりする経験が多くなるので、自尊感情が高まるよい機会になります。今後も学校

生活の様々な場面でこどもたちが自尊感情を高められるような取組や声かけをしていくとともに、

家庭や地域全体でもこどもたちの自尊感情を高めるようなかかわりを増やしていただけたらと思

います。 

 

■教育目標 ◎令和６年度重点目標   ■花小コミュニティ・スクール  
「かしこく つよく ◎やさしい子」   「もっと地域を好きになる！」―保護者と地域と学校で子どもを育てるー  

 

 

   小 平 市 立 花 小 金 井 小 学 校                
  〒187-0002 花小金井１-３５-１                
  ＴＥＬ ０４２-４６３-５０５１(代) 
  http://www.kodaira.ed.jp/17kodaira/ 

 令和６年５月３１日 第６３２号 
花小金井 

毎年、ふれあい月間は６月・１１月の年２回実施しています。いじめ、自殺、暴力行為等の問題

行動、不登校等の現状を把握し、早期発見・早期対応、未然防止等につながる具体的な取組を実施

します。取組には、教師の「思いやり」「友情」をテーマとした授業、アンケート調査による児童

の心の状態やいじめ等の実態把握とその対応、児童の「居場所づくり」「きずなづくり」ができる

活動等があります。 



 

 

１年 

 
○宿題について 

 今後、音読・ひらがなに加えて、算数の 

宿題がスタートします。 

授業進度に合わせ、計算ドリルを宿題に 

出す日がありますので、連絡帳をご確認 

ください。算数についてはお家の方に丸 

を付けていただき、間違いがあった際は 

直しをさせてください。 

〇てるてる坊主(6年生との交流) 

６年生の移動教室が晴れることを祈 

って、手作りのてるてる坊主をプレゼン

トします。ご家庭にある布（３０センチ×３

０センチ程度）をご準備ください。色や柄

はどんなものでも構いません。６月１７日

（月）までに持たせてください。 

〇折り紙について 

 休み時間に折り紙で遊びたい場合は、

持たせていただいて構いません。ランド

セルに入れて保管をしますので、使う分

だけ持たせてください。 

○生活科「なつのあそびをたのしもう」 

 ７月上旬に、水を使った遊びを考えて

取り組む学習を予定しています。ペット

ボトルやマヨネーズなどの空き容器が出

ましたら、保管をしておいてください。 

２年 

 

○体力テスト調査票のお願い 

 今年度から体力テストの調査票に

ついて、調査用紙への記入ではな

く、タブレットでの調査表への記入と

なりました。 

８日（土）の学校公開では、お家の

方と ID や複数のパスワードの設定

を一緒に行えたらと考えています。

お時間ありましたら、ぜひご参加を

お願いします。設定ができ、週末タブ

レットを持ち帰りましたら、お子さん

と話し合いながら、調査表への記入

を進めてください。期日が短くて大

変に申し訳ありませんが、６月１１日

（火）までに、ご記入ください。よろし

くお願いします。 

 

 

３年 

 

 

〇習字セットの使用について 

習字の学習が始まります。書写の時

間に使用した筆と硯を半紙で拭い

たものを持ち帰ります。筆の先の方

をぬるま湯で洗って干してくださ

い。 

〇図工の持ち物について 

題材名「絵の具三原色」「粘土のお

魚」を行います。粘土は、すぐに乾

燥してしまうので、濡れタオルで包

みながら作ります。フェイスタオル

の用意をお願いします。使用後は、

粘土の匂いが付いてしまうかもし

れません。ご了承ください。 

４年 

 

 

 

〇「分度器」の準備のお願い 
５月の学年だよりでもお伝えし

ましたが、算数科「角の大きさ」の

学習で、分度器を使用します。正し

い角度の測り方や目盛りの読み方

を学習していきます。シンプルで目

盛りの大きい分度器をご用意くだ

さい。来週半ばより使用しますの

で、記名もよろしくお願いします。 

〇社会科での協力のお願い 
 社会科の「ごみの処理と再利用」

の単元では家庭や学校から出るご

みの種類や量からゴミへの関心を

高め、学習を進めていきます。５日

間程度、家庭でのごみ調査(もえる

ゴミやプラスチックごみなどの種

類と出た日を記録)をしていきま

す。こどもから何ゴミか質問があっ

たら答えたり、ゴミの出し方につい

て話題にしたりしていただければ

と思います。私たちの東京都３１ペ

ージに載っているような表を配付

しますので、調査へのご協力お願い

します。 

５年 

  

 

 

〇移動教室について 

 ６月１１日（火）～１２日（水）

に移動教室に行きます。１０日（月）

がお休みのため、最終的な確認が前

日にできません。しおりを見ていた

だき、持ち物や集合時間の最終確認

をお願いいたします。 

 

〇移動教室に向けての提出物 

・保険証のコピー 

・お土産代 

６月３日（月）提出になりますの

で、５月２９日に配布した資料を確

認の上、提出をお願いいたします。 

 

 

６年 

 

 

〇移動教室について  

 先日開催した移動教室説明会へのご

参加ありがとうございました。説明会資

料にもある通り、保護者の方に記入・提

出していただくものがあります。 

【６月１８日（火）】 

①保険証のコピー（裏に児童の体重を記

入し、クラスと名前を書いた封筒に糊付

けして提出してください。） 

②お小遣い 3000 円（クラスと名前を書

いた封筒に入れて糊付けして提出して

ください。） 

【６月２１日（金）】 

健康カードの提出（６月１０日（月）か

ら記入していただきます。２１日の事前

検診で使用し、再び２４日の出発日に持

ってきます。） 

 

学年の窓 
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