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  宿泊体験学習を通して身に付ける力 

校長 阿原 正人 
 

早いもので、新学期を迎えて３ヶ月が経ち、１学期のまとめを進める時期となりました。暦では夏至を過ぎましたが、

本格的な暑さはこれからです。学校では、熱中症予防のために、水分補給を促したり、空調を活用したりして児童の

体調管理に気を付けて過ごしています。 

保護者の皆様におかれましては、「こだいら特別活動の日」の土曜授業公開や保護者会へのご参加など、本校の

教育活動へのご協力ありがとうございました。 

さて、６月は５年生の「八ヶ岳移動教室」、６年生の「日光移動教室」と宿泊体験

学習がありました。こどもたちは、それぞれにめあてをもって準備を進めて、友達と楽

しく過ごすことへの期待感やご家庭を離れて過ごす不安感など、様々な思いをもって

小平を出発していったことでしょう。 

ご家族で旅行に出かける際には、宿泊体験学習同様に移動手段や宿泊先など計画的に行程を考えて旅行され

る方が多いと思います。ただ、旅行の途中で発見したおいしい食べ物や楽しそうな観光施設などがあれば、計画を修

正して、購入したり、立ち寄ったりすることがあるのではないでしょうか。 

しかし、学校の宿泊体験学習は違います。事前に立てた計画に沿って活動をします。一人の子が５分、約束の時間

に遅れると出発も５分遅れ、活動時間も５分短くなります。日常の学校生活では体験しない布団の上げ下ろしをした

り、一緒に入浴したりなど、みんなで共同活動をするためには、一人一人が自分の役割を果たすことや相手への思い

やり、時間やルールを守ることの大切さについて改めて考える機会となります。 

国立青少年教育振興機構が実施した「青少年の体験活動等に関する意識調査」（令和６年３月発行）によると、

「自然体験」や「生活体験」が多い子ほど、「自己肯定感」が高い傾向にあることが分かりました。また、集団宿泊活

動を行うことにより「美しい自然や雄大な自然に触れる」ことや「仲間と困難を乗り越えてやり遂げる達成感を得る」

ことなど、感動体験を共有することで「所属感」や「連帯感」が深まり、「支え合う・高め合う・学び合う」集団となって

いきます。 

５年生、６年生共に、自然体験活動などを通して、普段の生活では学ぶことのできない多くのことを体験することが

できました。何より集団で活動する中で、人間関係を築く力や協働して課題を解決する力など多くの力が身に付いた

素晴らしい宿泊体験学習になりました。 

あと１４日で１学期が終わり、夏休みが始まります。夏休みだからこそできる体験活動をぜひ計画していただき、こ

どもたちにとって、貴重な学びの機会となりますことを願っています。 

 

≪学校からのお知らせ≫ 
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 「おうち読書」の宿題について                      司書教諭 斉藤 由紀子 

１学期がもうすぐ終わりますね。お子さんの読書の様子はいかがでしょうか。さて、夏休みの宿題として

「おうち読書」という取組を全学年で行います。お子さんが選んだ本を保護者の皆様と一緒に読んで、感想を

ワークシートにご記入ください。同じ本を読み合って、感想を伝え合う楽しさに触れられるといいですね。今

まで読んだ本の中で選んでも、今回のために選んだ本でも構いません。お子さんと話し合って楽しみながら取

り組んでみてください。秋の読書週間に廊下に掲示する予定です。読書をより好きになるきっかけになると嬉

しいです。まずは、図書館や本屋へお子さんと一緒に出かけて読んでみたい本を探してみてください。 

【図書部より】 



≪各学年からのお知らせ≫ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 
◎学習者用端末の持ち帰り…１0 日（木） 

１０日（木）に学習者用端末を使った宿題を出します。夏休み 

に向けて、端末と充電器の両方を持ち帰ります。そのため、宿題に

取り組んだ後、端末は充電器と合わせてそのままご家庭で保管して

ください。２学期に回収します。 

端末は学習用です。お手数をおかけしますが、保護者の方が管 

理と見守りをしていただきますようお願いいたします。 

◎絵の具セットの注文について 

６月２４日（火）の保護者会にて、絵の具セットの見本の掲示と

注文用紙の配布を行いました。学校での一括注文でもご家庭ご準備

してくださっても構いません。筆は、大筆と小筆の２本をご用意く

ださい。平筆は、学習の中では使用しません。 

 学校での一括注文をご希望の方は、７月４日(金)までにご提出く

ださい。 

 使用するのは２学期からです。夏休み中に準備と記名をお願いい

たします。持ってきていただく時期は、追ってお知らせいたしま

す。 

◎図工と算数で使用する箱について 

２学期に、図工と算数で箱を使った学習をします。算数の教科書

７２～７３ページを参考にしていただき、箱を集めておいてくださ

い。持ってきたいただく時期は、追ってお知らせいたします。 

  

２年 

◆学習者用端末の持ち帰り日…１５日（火） 

  夏休み前のため、充電器も持ち帰ります。新学期

にアナウンスがありましたら、端末と充電器を学校

に持たせてください。 

 

◎野菜の鉢の持ち帰りについて 

夏休み中は育てている野菜のお世話をご家庭でお

願いします。鉢の持ち帰りをお願いします。重いで

すので保護者の方と一緒にお持ち帰りください。 

 

◆持ち帰り期間：７月１４日（月）～２９日（火） 

（鉢と支柱は今後使わないので、枯れてしまったらお

家でご活用ください。） 

 

 

３年 

◆学習者用端末の持ち帰り日…毎週火曜日 

 

◎持ち物について 

①暑い日が続きますので、大きめの水筒をご用意くだ  

さい。帰宅後は、残った中身は捨て、新しい中身に

入れ替えて持たせてください。 

②持ち物には必ず記名をお願いします。特に荷物を

入れてきた手提げ袋などに名前がなく、誰のもの

か分からないことが多いです。また、上履きにも

甲とかかと部分の 2 か所に記名をしてください。

金曜日に持ち帰った際に、ご確認ください。 

③筆箱の中身がそろっていなかったり、鉛筆を削っ

ていなかったりしています。学校でも声をかけま

すが、ご家庭でも、中身の確認をお願いします。 

④上履きのかかとを踏んでいる子が目立ちます。足の

サイズに合った上履きの用意ください。履かなくな

った上履きは学校に寄付していただけると助かりま

す。 

 

 

４年 

◆学習者用端末の持ち帰り日…毎日 

学習者用端末の忘れや、充電切れがあると、授業で

活動ができなくなってしまうことがあります。学習者

用端末の準備や充電の声掛けをお願いします。 

 

◎出前授業と施設見学のお知らせ 
社会科と総合的な学習の時間では、身の回りにあるゴミ

について学習しています。学習したことをより深めていくた

めに、小平市資源循環課の方による出前授業と小平市リ

サイクルセンターなどの見学があります。 

 

７月11日（金） 学校にて 

５時間目     ごみ収集車の見学 

６時間目     小平市資源循環課の方による出前授業 

 

７月１４日（月）  

１～３時間目   小平市リサイクルセンターの見学 

※校外に出て徒歩で見学に行きます。この日は、リュック

サックと水稲、雨具の準備をお願いいたします。（帽子

は赤白帽をかぶります） 
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≪学校からのお知らせ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     
 今学期も、本校の教育活動に温かいご理解とご協力をいただきまして、ありがとうございます。 

 １学期の学習を通して、学習内容の確実な定着が必要なお子さんに対して、７月１日(火)から７月２５日(金)の 

間で３日間、「夏季補習教室」を行います。 

詳しい日程や内容については各担任から個別にお声掛けし、プリント等のお知らせとともに進めていく予定で

すので、ご協力いただきますようお願いいたします。 

〔夏季補習教室について〕 

 学期末に渡される『あゆみ』は、A４の大きさで配布されます。つきましては、終業式のある７月１８日

（金）にお子様に A４サイズのクリアファイル（記名したもの）１枚を持たせてください。そちらにお子様

があゆみを入れて、持ち帰ります。よろしくお願いいたします。あゆみは、ご自宅で保管等してください。 

[『あゆみ』ついて] 

５年 
◆学習者用端末の持ち帰り日…毎日 

学習者用端末忘れや、充電切れがあると、授業

で活動ができなくなってしまうことがありま

す。充電のお声掛けをお願いします。 

 

◎田んぼでの作業について  

夏休み前に田んぼの雑草抜きを予定しています。 

天候や田んぼの様子を見て、作業日を決めます。 

担任より連絡がありましたら、 

①汚れてもよい服②タオル③汚れてもよい靴 

④汚れたものを入れる袋を持たせてください。 

◎着衣泳について   

７月１６日（水）に着衣泳を予定しています 

水着の上に、服、靴を身に付けて入水します。

登校時とは別に服と靴を持たせてください。濡

れた服と靴を持ち帰るので、ビニール袋を用意

してください。2L ペットボトル(キャップ付き)

を浮き輪代わりに使用するので、記名をして持

たせてください。 

◎学習用具の持ち帰りについて   

夏休み前に絵具等を持ち帰ります。中身を確認

して補充してください。 

 

６年 感謝
◆学習者用端末の持ち帰り日…毎日 

学習用端末忘れや、充電が切れてしまうと、授業で

活動ができなくなってしまうことがあります。充電

のお声掛けをお願いします。 
 

 

◎移動教室について 

 移動教室へのたくさんのご協力ありがとうございま

した。移動教室の費用の振込のお便りをこれからお

配りします。期日までの振込をよろしくお願いいた

します。 

 

◎学習用具の持ち帰りについて   

夏休み前に習字道具、絵具等を持ち帰ります。

中身を確認して補充してください。 

 

◎集金（こころの劇場）について   

先日の「こころの劇場」の電車賃を各学級で集

金いたします。 

・一人あたり３７０円 

・集金日７月１４日（月） 

※ご家庭にある封筒にお釣りのないように現金を

入れて、記名の上、封をして持たせてください。 

 

  ７月４日（金）にスクール・メールで送信いたします。お手数をおかけしますが、７月１５日（火）までに

必ずご回答いただきますよう、ご協力をお願い申し上げます。 

 

[保護者アンケート「こどもを取り巻くよりよい教育環境を目指して」について] 
 

 ８月２６日（火）に、学習者用端末（クラスルーム）に、「新学期アンケート」を送ります。お子さんに、８月

２８日（木）までに回答するようお声掛けをお願いします。 

[児童の「新学期アンケート」について] 
 



 

  
 
 

日 曜 行事 1 2 3 4 5 6 

1 火 安全指導日 5 5 6 6 6 6 

2 水 委員会活動④(5校時) ※代表委員の 4年生は 5時間 4 4 4 4 5 5 

3 木  5 5 6 6 6 6 

4 金 保健給食集会 歯科衛生指導(3年) 5 5 6 6 6 6 

5 土        

6 日        

7 月 全校朝会 避難訓練④  5 5 5 6 6 6 

8 火 たてわり昼休み 5 5 6 6 6 6 

9 水 クラブ活動(5校時) 4 4 4 5 5 5 

10 木  5 5 6 6 6 6 

11 金 児童集会 5 5 6 6 6 6 

12 土        

13 日        

14 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6 

15 火  5 5 6 6 6 6 

16 水 クラブ活動(5校時)  着衣泳(5年) 4 4 4 5 5 5 

17 木 給食終 水泳指導終 5 5 6 6 6 6 

18 金 終業式（12:15 下校） 4 4 4 4 4 4 

19 土        

20 日        

21 月 夏季休業日始       

22 火        

23 水        

24 木        

25 金        

26 土        

27 日        

28 月        

29 火        

30 水        

31 木        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪７月の予定≫ 

★スクールカウンセラー来校日(毎週木曜日)                          直通電話：042-344-6880 

  9:00～1６:30に在校しております。相談したいことがある場合は予約が取れますので、担任や副校長

その他の教員、または直通電話等をご利用ください。 

 

７月の生活目標：「身の周りをきれいにしよう」                生活指導部 小原 里歌 

急に気温や湿度が上がり、蒸し暑く感じることが増えてきました。朝食を抜いたり、睡眠が不足したりする

と、体調不良や熱中症の原因にもなります。生活リズムを整えて元気に過ごしてほしいと思います。 

また、あと３週間ほどで夏休みになります。１学期に使った自分の身の回りの物を計画的に持ち帰るとと

もに、教室や廊下など１学期に使った場所にも感謝の気持ちをもち、きれいにして気持ちよく夏休みを迎え

られるようにしていきます。 

 

〔生活指導部より〕 

 

 
 
よい夏休みをお過ごしください！ 

★ 

★ 

★ 

学校経営協議会で、毎年、夏休みに学校で漢字検定を行っていますが、今年度は、学

校の電気工事（停電）があるため延期します。秋以降に実施する予定です。詳しくは、２

学期にお知らせいたします。 

 

［漢字検定について］ 


