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  夏の暑さに負けず 
１学期は子どもたちの頑張りや元気な姿が多く見られました。今月２１日（金）から夏休み

となります。健康や安全に気を付けて、２学期にまた元気な姿で登校してほしいです。 

 

 

１ 放課後や長期休み地域などでの過ごし方について  

  ○公園での過ごし方 

 放課後に公園や校庭開放で元気に体を動かす子どもたちの様子が見られ、感心します。

また、長期休みでも、公園や地域で友達と過ごすことがあると思います。 

その上で、各公園には『スポーツ用のボールを使ってはいけない』、『自転車は指定の

場所に停める』などの決まりがありますが、子どもたちは守っているでしょうか。中に

は、持ってきたお菓子のごみをゴミ箱でないところに捨てた。水風船で遊んで皆が使う

ベンチや遊具をびしょびしょに濡らしてしまった。…等ということも聞かれます。 

 皆が使う公共の場所では、周囲の人のことを考えてルールやマナ 

ーを守る必要があります。学校でも指導しますが、各ご家庭でも、 

お子様の様子についてご確認ください。（公民館やマンション内ロビ 

ーでの過ごし方も同様です。） 

 

○友達のおうちでの過ごし方 

 放課後、家の人のいない中でおうちに上がっていることもあるようです。友だちとの

交流は大切ですが、他所の家での過ごし方やマナーに気を付けてほしいです。２１日か

ら夏休みも始まります。朝早くには行かない、脱いだ靴はきちんと揃える、おやつや食

べ物を要求しない、何か物をもらったらお礼をする・・・自分の見られ方や人との正し

い関り方について意識して過ごしてほしいと思います。各ご家庭でもお話しください。 
 

２．熱中症防止について  

    熱中症防止として登下校中の日傘とネックタオルの使用が可能となっています。使

用した時の体感温度は、かなり違うようです。 

また、登下校時や休み時間に屋外で帽子をかぶるよう声をかけています。  

「着帽」を熱中症予防のためにもしっかり定着させていきたいです。適切な   

水分補給と併せて、帽子とタオルを毎日の持ち物に加えるようお願いします。 

 

３ 夏休みについて  

  ①今の時期の「愛のチャイム」は 17 時半に流れます。これは、帰宅する時刻を知らせる

もので、校庭開放の終了時刻でもあります。チャイムの後も近隣の公園や集合住宅のエ

ントランス付近などで遊んでいる子どもたちの姿を見かけ、迷惑をかけているという話

も聞いています。また、児童の連れ去りなどの事件の可能性も増します。事故の未然防

止のためにも、ご家庭で帰宅時刻について詳しく話し合ってください。 

②「夏休みの生活」の内容を保護者会で各担任を通してお話ししました。夏休み前には、担

任から子どもたちへもう一度指導していますので、ご家庭でもよく話し合ってください。 

③1 学期の落とし物について、持ち主が出てこないものについては残念ながら処分するこ

とになります。下駄箱前にありますので、夏休み中の面談でご来校された際に、もう一度

ご確認ください。 
 

※裏面に「安全だより」があります。ぜひ、お子様とご確認ください。 

 


