
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎金曜日
きんようび

の正解
せいかい

◎ ③ ３０回
かい

 

一口
ひとくち

３０回
かい

以上、よくかんで食
た

べましょう！ 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

十三
じゅうさん

小
しょう

図書
と し ょ

室
しつ

とコラボした給 食
きゅうしょく

「本
ほん

にでてくるおいしいもの」第
だい

1回目
か い め

は、 

「給 食 室
きゅうしょくしつ

のいちにち」という絵本
え ほ ん

にでてくる「カレーライス」「サラダ」「もものゼリー」です。 

みどり小学校
しょうがっこう

の栄養士
えいようし

の山川
やまかわ

先生
せんせい

。朝
あさ

の身支度
み じ た く

から始
はじ

まり、食材
しょくざい

の受
う

け入れ検査
け ん さ

、450人分
にんぶん

のカレーラ

イスとサラダ、ゼリーの調理
ちょうり

、こどもたちへの配膳
はいぜん

まで、給 食 室
きゅうしょくしつ

の一日
いちにち

を紹
しょう

介
かい

しています。栄養士
えいようし

と

調理員
ちょうりいん

が協 力
きょうりょく

して給 食
きゅうしょく

を作
つく

る様子
よ う す

が描
えが

かれ、給 食
きゅうしょく

がどのようにして作
つく

られているか、まるわかりです。

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、絵本
え ほ ん

に登場
とうじょう

するメニューをそっくりそのまま再現
さいげん

！サラダとゼリーは新
しん

メニューです！ 

では、クイズです。絵本
え ほ ん

の中
なか

で、カレーをおかわりした調理員
ちょうりいん

さんは誰
だれ

でしょうか？？ 

①  安井戸
や す い ど

さん  ② 出口
で ぐ ち

さん  ③ アニカさん 

 １１月 ９日（月）  おいしいなつうしん 

ぎゅうにゅう ふっかつカレーライス 
カラフルサラダ もものゼリー 

 

もりつけかた 

ふっかつ 
カレーライス 

カラフルサラダ 

小わん 

もものゼリー 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、２の１、

２の２、３の１、３の２、

４の２、５の１、６の１、

６の２ 


