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〈1月１６日、３年生の体育の授業で柔道の寝技を学習› 

みんなの力で          ８組主任 遠藤 希 

 ３学期のスタートは遅刻もなく元気に始まりました。 

冬休みは大掃除や初詣、田舎に行ったなど充実した様子 

が伺えました。３学期は特別支援学級の劇と音楽の会や作 

品展、学級では体験入級やお別れ会があります。どんな内 

容にしたいか意見を出し合い、発表する経験を増やし、み 

んなで作り上げたという達成感を持てるように取り組んで 

いってほしいと思います。 

 

一年の集大成として    １学年副担任 河西 倫欧 

３学期になり、１年生も残り３ヶ月となりました。３学 

期には初めての宿泊行事であるスキー教室があります。宿 

泊行事なので全体のことを考えて動くことが重要です。２ 

年生になれば、行事や部活動面でも先輩となり中心となっ 

てきます。３学期はその準備期間です。このスキー教室を 

通して、学校・学年に所属する一人として、責任を持ち、 

行動できるようにしていきましょう。 

 

３年生への橋渡しがスタート ２年１組担任 新島 麻貴 

 ２年生の３学期は、よく３年生への橋渡しの学期と言わ 

れるのを知っていますか。３年生への準備が確実に始まっ 

ています。新学期、新たな気持ちで授業にのぞんでいるみ 

なさんも多いでしょう。職場体験がはじまり、自分の将来 

の可能性について考えていく時期でもあります。ぜひ、自 

分にどんな可能性があるのか前向きに検討してみてくださ 

い。この切りかえの時期をチャンスにして頑張りましょう。 

 

悔いのない中学校生活を  ３年６組担任 川崎 亮輔 

いよいよ中学校生活最後の学期となりました。まずは受 

験に向けて残り１か月余り、悔いの残らいように全力 ※↗ 

あいさつは環境を変える 

                校長 加藤 忠 

新年を迎え、平成２４年１月１０日、身の引きしまる寒

い朝でしたが、３学期の始業式に、生徒たちは気持ちも新

たに元気な姿で参加しました。新年が始まり、１年の目標

とともに３学期の抱負を胸にひめ、充実した学校生活を過

ごしてほしいと願っています。 

また、昨年、３月１１日に発生した東日本大震災のこと

を忘れることなく、多くの被災した人たちのためにも１日

も早い復興を祈りたいと思います。 

さて、３学期は１年のまとめの学期です。３年生にとっ

ては進路選択に向け、待ったなしの時期になりました。こ

れまでの努力の成果を発揮して目標を達成してほしいと

思います。３学期には、１年間のまとめとして、展示発表

会があります。一つ一つの作品が、この１年間の努力の成

果であり、実力の証明になります。生徒全員のしっかりと

丁寧に仕上げられた作品が展示されることを楽しみにし

ています。 

ところで、始業式では、３学期に、全校生徒に努力して

ほしいこととして、あいさつについて話しました。「あい

さつは環境を変える」「よいあいさつは一生の財産」とも

いわれ、みんなを元気にしてくれます。まずは、「おあし

す」（おはよう、ありがとう、失礼します、すみません）

が自然に言葉や行動に現れるように、思いやりや感謝の気

持ちをもって生活してほしいと思います。 

そして、今年１年間の目標は、読書マラソンです。読書

は、人生を生きていく上で正しい方向性を教え、実力もつ

けてくれます。良書は人生を幸福にします。全校で読書を

楽しむようにしたいですね。 

 

※ ⇘ ♪  ♪  ♪  ♪  ♪  ♪   ♪  ♪  ♪ 

で取り組み、すべてやりきった状態で試験に臨んでほし

いと思います。そのためにもみんなで教え合い、支え合い

ながら進路実現に向けてがんばってください。そして、あ

っという間に卒業式を迎えます。みんなでよい思い出をつ

くって卒業できるよう、最後までしっかり学校生活を送っ

ていきましょう。 

 

読書マラソン      図書館協力員 高木 啓子 

 「一冊も読まなかった生徒を一冊読む人に！」を目標に、

三中の読書マラソンが昨年末に始まりました。10冊読む

としおりが記念に貰えます。 

１０冊の内、３冊は「三中の100冊」の中から分野ごと

に１冊ずつ選んで読んで下さい。１２月に早くも第一号の

一年女子生徒が誕生して、滑り出しは好調です。普段、手

に取らないノンフィクション分野の本も読むことになっ

て、皆さんの視野が広がることを期待しています。 
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○３学期の抱負                  ※ 

３年生になってがんばること   ２年８組 生徒 

 今年の目標は、３年生になるので、受験の面接の練 

習をがんばることです。大きな声で話ができるように 

練習したいです。また、行事も中学校で最後になるの 

でがんばりたいです。そして３学期は「劇と音楽の会」 

があるので、みんなでがんばります。しっかり前を向 

いて手をのばして太鼓をたたきます。 

書き初め！ 正しい姿勢で気持を集中！！ 

 

‹８組の生徒が気持を集中して書き初めをしている様子> 

新年を迎えて         １年１組 生徒 

新しい年をむかえ新たな気持ちで一年間を過ごして 

いくため今年の目標は積極的に授業に取り組むことで 

す。自信がないと挙手ができなかったので今年は克服 

したいです。また、三学期はまとめの学期なので今ま 

で習った事をしっかり身につけ２年生を迎えたいです。 

２年生になったら先輩として後輩の見本になるような 

規律のある充実した一年を過ごしていきたいです。 

規律ある三中の最上級生に   ２年２組 生徒 

 ３学期が始まりました。３学期は１年間のまとめの 

学期であり、非常に大切な期間にあたります。そして 

３学期にある学年末テストでは、この１年間で学習し 

たことの成果を出し切ればよいと思います。また、３ 

学期は３年生への準備期間でもあると思います。落ち 

着いた生活をし、規律ある三中に相応しい最上級生に 

なれるように努力します。 

全てに全力で取り組む     ３年２組 生徒 

 受験まであと僅かになりました。私は苦手な分野を 

克服するなど、受験に向け残された期間を充実したも 

のにしたいです。また、自分の目指している高校の過 

去の入試問題を繰り返し解き、問題の傾向を掴んで同 

じような問題が出たとき、完璧に解けるように頑張り 

たいと思います。そして、残り少ない三中での学校生 

活を一日一日大切にすごしたいです。全てのことに全 

力で取り組む学期にしたいです。        

○冬休みの取り組みと成果 

充実した冬休み        １年８組 生徒 

 冬休みに頑張ったことは百人一首を覚えることです。 

何も見ないで言えるようになるまで、何度も練習を繰 

り返しました。初詣では今年も元気にやっていけるよ 

うにお願いしてきました。外国人とも話をする機 ※↗ 

会があり、緊張したけど楽しかったです。 

文武両道の冬休み      １年４組 生徒 

中学校生活、初めての冬休みは小学校と違い、部活

動や冬休みの宿題が多いなどとても大変でした。けれ

ど、部活動があったおかげで毎日のように友達と会う

ことがうれしかったです。練習はきつかったけれど休

まず頑張りました 

３年生に向けて       ２年４組 生徒 

今回の私の冬休みは充実していたと思います。普段

家族みんなで話したり遊んだりする事が少なかった

のでいい機会になりました。３学期はまとめの学期な

ので、今まで以上に授業に集中し、３年生で良いスタ

ートがきれるようにしたいです。 

目的意識をもって学習    ３年５組 生徒 

 受験生として迎えた今回の冬休み、僕は日々目的意

識をもち、学習に取り組みました。特に過去問演習や

苦手教科に力を入れ、その結果、模試での点数があが

り、ある程度の結果を出せました。残る時間が僅かで

焦りもありますが、準備をしっかりと進め、完璧な状

態で受験本番を迎えたいです。 

○スキー教室への取り組み 

初めての宿泊行事 実行委員長   １年２組 生徒 

私がスキー教室で楽しみにしている事は、“スキー

がどれだけ上手くなるか”です。そして宿泊学習では

仲間との絆をもっと深めることができるチャンスで

もあります。なので、この両方を目標にしてスキー教

室をいい思い出に残したいと思います。 

菅平スキー教室への思い    １年３組 生徒 

 僕はスキーをあまりしたことがありません。このス

キー教室が、中学校生活での初めての宿泊行事になり

ます。これまでの先輩たちと同じように、ルールや伝

統を守り、３日間を充実させ、楽しい思い出に残るよ

うにしたいです。 

○職場体験学習に向けて 

礼儀をしっかりしたい     ２年５組 生徒 

 １月２３日から始まる職場体験に向けて、気をつけ 

て行きたいことは、「礼儀」です。礼儀は実際に仕事 

をする上でとても大切なことだと思います。職場で実 

際に働いている方々の話を聞いて、職場で役立てたら 

いいと思っています。 

職場体験は貴重な機会     ２年６組 生徒 

私は職場体験で、部活動でもお世話になっている楽 

器店に行きます。ただ仕事をするだけではなく、お店

の方がどのような思いで働いているのかということ

も学んでいきたいと思います。とても貴重な機会なの

でいろいろなことを勉強したいです。 

○中学生徒意見発表会     ２年３組 生徒 

私は「東日本大震災から学んだこと」というテーマ

で発表しました。今まで自分が経験したなかで一番考

えさせられる出来事だったのでこのテーマを選びま

した。本番では緊張しましたが少しでも伝えられるよ

うに心を込めて発表しました。他の学校の人の発表も

心に響き、改めて考える良い機会となりました。 
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