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三つのがんばったこと

いよいよ今日で一学期が終わりですね。

１学期頑張ったことを確認してみましょう。３つ考えましょう。

考える視点（ヒント）を３つ出しますね。

①おともだちとなかよくできた

・困っている友達を助けた。 ・友達に優しい心で

②勉強が頑張れた

・苦手な計算ができるようになった・ひまわりをしっかり育てるなど体験学習頑張った

③健康に気をつけた

・残さずに食べられた ・縄跳びで体を鍛えた ・自転車を安全に乗った

では、今から３つ頑張ったことをそれぞれ探してみましょう。

（目をつぶって考える）

「３つ探して下さい」というと中々見つからない人もいますね。でも必ずあります。

今日先生から渡される「あゆみ」にも先生がみなさんのがんばったことを書いて下さっ

ていますから見て下さい。

さて、明日から夏休みです。

校長先生からクイズを出します。

『と』『お』『の』『く』『さ』『き』『は』『は』『ん』『も』『や』『ん』

並べ替えてみましょう。あることわざになります。

そうです『はやおきはさんもんのとく』ですね。聞いたことある人いますか？早起きす

るといいことが沢山ありますという意味です。

健康になれる、積極的になれる、集中力が増すなど、たくさんのいいことがあります。

夏休みは必ず「早起き」して下さい。これが校長先生からの一つ目のお願いです。

二つめは、挨拶です。夏休みになると、家の近くで遊んだり、行事に出かけたりして、

地域の人に出会います。また、いろいろなところに出かけたり、よそから人が来たりしま

す。そうやって出会うたくさんの人に、自分から挨拶をしてほしいと思います。夏は、出

会いの時なのです。

三つめは、夏休み中に最低一つは、自分が自慢できることをやってほしいということで

す。それは、どこどこへ連れて行ってもらったというような自慢ではなくて、自分自身が

頑張ったという自慢です。毎日、日記やラジオ体操を続けたとか、本を何冊も読んだとか、

プールで頑張って何メートル泳いだとか、粘り強く研究をしたとか、ていねいに作品を仕

上げたという、自分が頑張ってやった自慢です。夏は、活動的な季節だから、思い切りで

きるのです。

この３つをめあてに、有意義に過ごしてほしいです。

では、９月１日（水）第２学期始業式に、またみんなで元気に会いましょう。


